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Albert Garcia y Xavier Deltell, locutores en Radio Lleida, con
el programa "A las tres contra el estrés”, tratan de amenizar el
rato a los oyentes y transmitir un mensaje de optimismo.
Xavier no padece nunca estrés y Albert asegura combatirlo
cantando en su casa "un poco de todo".

Albert y Xavier, el
optimismoy la
~ alegria de la radio
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Albert Garcia y Xavier Deltell,
solteros ambos y guardando
celosamente en secreto su
edad, son dos personajes radio-
fénicos encantadores y dichara-
cheros.

Actualmente realizan el pro-
grama "A las tres contra el es-
trés" que, en un tono distendido,
tiene por objeto salpicar a la au-
diencia de optimismo, y conta-
giar de alegria a través de una
sucesién agil de las secciones
de que consta.

Albert fue pionero en la crea-
cién de la FM y recuerda la exci-
tacion de esos afnos en que, con
un duro, y a la vez ilusionado
trabajo, consiguié atraer buena
parte de la audiencia de Onda
Media, mientras a nivel personal
le aport6 la posibilidad de supe-
rar su introversién al descubrir la

magia de comunicar y conectar
enteramente con una fiel y va-
riada audiencia. Afirma no haber
vuelto a sentir aquella "comodi-
dad", de un programa al que vio
nacer y que hizo a su medida.

Xavier es la "chispa" de "A las
tres contra el estrés" y hace,
ademas, honor al nombre del
programa; Albert define carifio-
samente a su companero como
un hombre "sin estrés, algo des-
pistado y bonachén".

Albert piensa que lo importante
de un programa, cualquiera que
sea su tipologia, es que llegue al
publico y la férmula que ambos
locutores emplean en su espa-
cio es la variedad, ia agilidad y
la distension, descartando esa
rigidez en la que son enmarca-
dos muchos programas con pre-
tensiones serias en exceso y
que no ayuda a establecer vin-
culos de conexion con el recep-
tor o espectador, segun sea el

medio de que se trate.

El concepto radiofénico ha
cambiado notablemente desde
los afios 70 hasta ahora, y Al-
bert sefiala el hecho de la desa-
paricién de la radio-espectaculo
-entendiendo el término en su
sentido mas amplio, y no aso-
ciado, como ocurre usualmente,
a la frivolidad-, papel que asu-
mio la television.

La coexistencia de ambos me-

Dos profesionales con muy buen humor.
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dios exige una adaptacién por
parte de los profesionales que
desarrollan su tarea en los dos
frentes, que, segun Albert, no
siempre se da.

Los locutores comentan, ade-
mas, que la creacion musical
estd en crisis, "no se ha encon-
trado el sonido de los 90" -di-
cen-, asi que las discograficas
se dedican a reeditar en com-
pact-disc temas antiguos.

REDACCION, ADMINISTRACION
Y TALLERES: POLIGONO
INDUSTRIAL, 118.

TELEFONO: 20 46 00
FAX: 2016 46

APARTADO DE
CORREOS 11
CcODIGO
POSTAL 25191
FRANQUEO
CONCERTADO 25/6
DEPOSITO LEGAL L-22-1971

OFICINA COMERCIAL: ENRIC
GRANADOS, 24. TEL. 24 13 98

LO ACOT

Imaginacio
Els homes de I'Esquerra Re-
publicana sempre han tingut
un especial do per a la imagi-
nacié de les coses. Ahir, I'al-
caldable dels republicans va
convocar una roda de premsa
en un local public i, pensant-se
que hi aniria algun fotograf, va
endur-se la caratula d'ERC. El
curiés del cas és que lI'esmen-
tat anagrama no té cap suport
per tal de deixar-lo sobre la
taula i que s'aguanti per si sol.
Vet aqui que els de I'Esquerra
Republicana se les han engin-
yat per tal de, amb un vas de
plastic, solucionar el proble-
ma. Aquest, enganxat pel da-
rrera amb "celo", fa que el
triangle d'ERC estigui dret i
ben quiet.

RELLOTGE DE LLUNA
Dehcte nociu infernal

En aixd es transformara, segons que llegim, el
fet de deixar-se a casa el DNI i no portar-lo a
sobre... si som requerits de mostrar-lo, s’entén.
Es a dir, que tothora I'haurem de carretejar, per-
queé si no, la multa pot pujar molt, diuen que fins a
les 50.000.

Jo no m’ho acabo de creure, en tot cas suposo
que deu ser una multa cautelar, i que després,
en demostrar que si que tens la cartolina, t'ho
reintegren... O no? Ja dubtem de tot, particular-
ment de la capacitat que et tornin una quantitat
quan te 'han exigida préviament.

Jo trobo exagerada una penyora forta pel fet de deixar-se el DNI a
casa. En quines circumstancies?

Jo, quan els matins vaig a buscar la correspondéncia i el diari, ge-
neralment no porto el cartonet en qiiestié, me’l deixo a casa. Es na-
tural, total, per fer set-cents metres... Perd m’ho hauré de replante-
jar, perque ara potser aniran a la cacera de I'indocumentat.

Una idea lluminosa: que en néixer, s'assigni a cada nadé un nime-
ro de DN i se li tatui al pit, al brag o al darrere, i aixi ja no se’l podra
deixar mai a casa. Es la refinadissima matnculamo el futur sense
escapatoria.

Josep :
Valiverdu

- SOM POST-MA(R)XISTES
Benegas RIP

Estimada padrina Doro: el senyor Benegas des-
barra com el senyor Ibarra que té la barra de par-
lar a les palpentes. Dir que el PP "és una sucur-
sal de I'Opus" ens permet de plantejar la seglent
equacio: Ibarra és a Catalunya com Benegas és
a I'Opus. El senyor Benegas, amb aquesta atza-
gaiada, i amb totes les altres tonteries que ha dit
i acostuma a dir, és d'esperar que tingui els dies
comptats ja no al seu partit siné en la politica
espanyola, on tot és permeés (fins i tot votar amb
els peus, pels absents i pels difunts).

El senyor Benegas, com aquell nen que s'adona de I'actitud del
mestre, s'humilia com un reptil per si pot salvar la seva caiguda, que
ja esta cantada arreu.

Com un gripau que esbufega inatiiment quan veu que el perill s'a-
propa. Perqué el PSOE plega o ha de passar bugada i treure's del
damunt persones que l'erosionen grollerament. El PSOE ha de rein-
ventar la credibilitat que un Serra i un Solé Tura no poden apuntalar
tots sols. Caldrien molts més ministres catalans perqué la bugada
fos possible i la credibilitat certa. Perd Catalunya no déna per a tant.
Encara que si li deixessin les mans lliures, potser seria capag de
salvar Espanya, Extremadura inclosa. Us beso la ma.

Guillem
Viladot
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