Superado el boom del greenwashing, entramos
en una nueva fase en la que las tres erres de la
ecologia, reducir, reutilizar y reciclar, constituyen un

imperativo para la competitividad. Las empresas del

sector estan resueltas a reducir la huella de carbono
o minimizar el impacto de residuos de los productos
que fabrican y no solo con el objetivo de mejorar

su imagen de marca, sino como via para reducir

sus costes; evolucionar hacia la eficiencia

en los procesos redunda en mayores Y7
rentabilidades. ﬁ’




Mo6nica Daluz
Nos hallamos en un momento
en el que los paises industria-
lizados se encuentran con su
capacidad de competitividad
disminuida frente a las po-
tencias emergentes, China e
India, y en un contexto que
exige a empresas y gobiernos
invertir en innovacion. Tal co-
yuntura, unida ala confluencia
de diversos factores de indole
econdmica y social, ha hecho
que en el sector del envase y
el embalaje se haya puesto en
marcha un engranaje de inno-
vacién que adquiere cada dia
mayor inercia, una innovacion
focalizada en el desarrollo de
materiales biodegradables de-
rivados de fuentes renova-
bles, y respetuosos con el
medioambiente. En el sector
del packaging no se puede ha-
blar ya de moda “eco”, sino de
una reconversion imprescindi-
ble. En el futuro, la legislacion
sera mas restrictiva, los consu-
midores exigirdn mas respeto
por la salud del planeta y de la
suya propia, las materias pri-
mas de fuentes no renovables
se encareceran... Y el premio
—una presencia sélida en el
mercado— sera para aquellos
que lleguen —se adapten— pri-
mero.

Entorno mutante

El cambio en los habitos de
los consumidores y en los sis-
temas de distribuciéon comer-

cial ha disparado el consumo
de envases, especialmente
en el sector agroalimentario.
Aproximadamente dos tercios
de la produccién del sector la
aportan el cartdn y el plastico.
Envases adaptados a la comi-
da rapida precocinada, nue-
vas unidades de dosificacion,
nuevos sistemas de apertura
y cierre, disefios que ahorran
espacio, o envases activos,
son algunas de las respuestas
de los fabricantes a las nuevas
necesidades y exigencias del
consumidor.  Paralelamente,
las marcas necesitan conferir
valor afiadido al producto, di-
ferenciarse de la competencia,
buscar una relacién emocional
con el consumidor, seguir pu-
blicitando su marca durante la
etapa de uso... Para todo ello
se sirven del envase. Y en esta
voragine de oferta y demanda
los nuevos comportamientos
y valores sociales determinan
las tendencias en el desarrollo
y consumo de productos ali-
mentarios y, en consecuencia,
del envase; nuevos escenarios
de consumo, cambios en la
configuracion  demogrifica,
en el valor que otorga el con-
sumidor al producto que com-
pray, por supuesto, la revision
de los valores medioambien-
tales del individuo, que trasla-
da a sus compras su creciente
sensibilidad en esta cuestion.
Asi lo hemos visto en el recién
clausurado salén Alimentaria,
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en su espacio de innovacion,
Innoval, que en su area dedi-
cada a las demandas de los
consumidores en las experien-
cias de compra mostraba sus
propuestas en torno a diver-
sos ejes, entre ellos, las practi-
cas sostenibles de las marcas.
A este panorama viene a su-
marse la normativa y los in-
centivos de las Administracio-
nes al desarrollo y aplicacion
de materiales mas facilmente
reciclables y con mayores po-
sibilidades de valorizacion.
Todas estas circunstancias han
servido de revulsivo para el
sector, que con una estrategia
sumamente inteligente se ha
puesto en manos de la ciencia
para redefinirse.

El negocio

de la ecoeficiencia

Las razones para invertir en
sostenibilidad se han multi-
plicado en los ultimos afios,
y los ejemplos de compaiiias
que han establecido meca-
nismos para lograr reducir el
impacto medioambiental de
sus productos y procesos son

cada vez mds numerosos. Las
politicas medioambientales
nacen de la estrategia de las
compaiiias de ser recono-
cidas como marcas social y
medioambientalmente  res-
ponsables, y de la necesidad
del continuo reposiciona-
miento de marca. Pero las
politicas medioambientales
también responden a la nece-
sidad de las empresas de ser
mas eficientes en mercados
mds competitivos. Adoptar,
como empresa, una postura
responsable para el medio-
ambiente mejora la competi-
tividad, ya que puede reducir
costes asociados al producto
gracias a la aplicacién de pro-
gramas de minimizacion de
recursos y de residuos. Este
es el caso de la cooperativa
Consum, que ha estableci-
do protocolos de actuacion
para lograr una cadena de
suministro sostenible y haim-
plementado diversas iniciati-
vas de sostenibilidad “como
—explica la Técnico Ambiental
del departamento de Direc-
cion Corporatia de Consum

De la teoria a la praxis

Existen importantes retos a la hora de llevar
a la préctica, al mercado, los nuevos desa-
rrollos cientificos en materia medioambien-
tal. El imperativo de los costes es uno de
ellos pero no el Unico: ;Resultan los nuevos
materiales soportes adecuados para la co-
municacion y el marketing de las marcas?
Segun la responsable del departamento de
Sostenibilidad de ITENE, Mercedes Hortal,
“desafortunadamente, las propiedades de
los polimeros biodegradables actualmen-
te presentan limitaciones cuando se com-
paran con los materiales provenientes del
petroleo. Aunque en el desarrollo de estos
nuevos materiales de envase se ha com-
probado que sus carencias mecanicas, per-
meabilidad a gases o térmicas se suplen de
forma efectiva utilizando materiales de re-
fuerzo. Estos refuerzos pueden ser cargas
minerales, fibras naturales, o un segundo
componente polimérico, dependiendo de la
propiedad que se desee mejorar.”

Cooperativa, Ana M2 Gar-
cia— el establecimiento de un
sistema de logistica inversa
para recuperar el cartén vy el
plastico de los productos que
ponemos a la venta, la reduc-
cién de la tirada de folletos,
instalacion de grifos con los
que se logra un ahorro del
20% en el consumo de agua,
supermercados
tes, que alcanzan una reduc-

ecoeficien-

Cuando menos es mas...

La marca de agua Font Vella lanzé el
pasado verano la primera botella con
plastico reciclado (R-PET, Tereftalato de
Polietileno Reciclado). El envase salié al
mercado en el formato de 1,5 litros con
un 25% de plastico reciclado. Ya en 1999
la botella Font Vella fue reconocida con el
Premio Delta de Plata, otorgado por ADI-
FAD por su ecodiseno. Respondiendo a la
primera de las tres erres reivindicadas
por el ecologismo, reducir, este envase,
una vez vacio, permite ser reducido a
una cuarta parte de su volumen inicial
gracias al dibujo estriado de formas
helicoidales que, por presion, ceden en
las incisiones mas débiles, las cuales se
agrupan en forma de acordedn y rebajan
asi, considerablemente, la altura del
objeto.

cion del consumo de energia
de hasta un 25% en relacién
a un supermercado conven-
cional, optimizacion de las
rutas logisticas, que contri-
buyen a reducir las emisio-
nes atmosféricas, ademas de
otras acciones de formacién
y sensibilizacion”. Un ejemplo
ilustrativo de que a mas sos-
tenibilidad mas rentabilidad
es el proyecto de ecodisefio

as razones
para inver-

tir en soste-

nibilidad se

han multipli-

cado.

Polimeros biodegradables: Origen

| Fuentes no renovables |

* Policaprolactonas

* Poliesteramidas

* Copoliésteres
alifaticos: polibutilen
succinato adipato

= Copoliésteres
aromaticos: Polibutilen
adipato co-tereftalato

—

| Fuentes renovables: Biopolimeros |

Naturales

Extraidos de
biomasa

Sintéticos

Producidos por
microorganismos

|Prote|’nas | |Po|isaca’ridos | | Ll'pidos|

Animales Marino Vegetales  Vegetales
Caseina Quitina/ Soja Almiddn

Colageno/  Chitosan  Gluten Celulosay
Gelatina  Alginatos derivados

Pectinas

PHB/PHV

Goma: Gelatina,
Pululana, Xantana,
Dextrana

Polihidroxialcanoatos|

A partir de
monoémeros
renovables

Polilactatos
Otros
poliésteres
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realizado por Consum de un
envase ampliamente utiliza-
do en el sector alimentario:
una bandeja para productos
de bolleria. El envase, com-
puesto inicialmente por film
de PVC, una bandeja de PET
y una etiqueta de papel, se
redisefio de la siguiente ma-
nera: se sustituyd el material
PVC del film por polietileno, el
PET virgen de la bandeja fue
sustituido por PET proceden-
te de mermas de produccién
y se redujeron las dimensio-
nes del film. Ademas de los
resultados obtenidos desde el
punto de vista ambiental, con
una indiscutible reduccion
de la huella de carbono, los
resultados obtenidos desde
el ambito econdmico arrojan
un porcentaje en la reduccion
total de costes del 17,3%. Con
el cambio de PVC por PETy la
reduccién de las dimensiones
del film se logré una reduc-
cién de costes del 5%, y la que
supuso la sustitucion del PET
virgen de la bandeja por ma-
terial procedente de mermas
de produccién, fue del 20%.

Ejemplos de empresas que
han encontrado en la eco-

eficiencia una via para la op-
timizacidn de sus procesos y
un ahorro en sus costes los
encontramos en el ‘lll En-

cuentro Nacional Envases
y Sostenibilidad. Los nue-
vos retos ambientales de la
gran distribucion’, celebra-
do hace algunas semanas,
en el que participaron im-
portantes compafiias como
Coca Cola o Leche Pascual, y
donde se concluye que “los
beneficios medioambienta-
les son compatibles con los
econdémicos”. “El mayor be-
neficio que resulta de redu-
cir la huella de carbono en
las empresas —argumentan
fuentes de la organizacion—
es la optimizacién de los
consumos de energia, de
material y de los procesos
de transporte, con el con-
secuente ahorro de costes.
Ademas, permite a las em-
presas identificar aspectos
de los envases susceptibles
de mejora y por tanto, una
mejor posiciéon en caso de
cambios legislativos mas
restrictivos,
asi su competitividad.”

aumentando

Innovacion cientifica

Empresas e instituciones tra-
bajan en la investigacién de
nuevos materiales aplicables
al sector del envase y el em-
balaje con el objeto de reducir
el impacto medioambiental.
El reto es hallar nuevos ma-

Bolsa de pan 100% reciclahle

Timbrados Valencia ha obtenido el
Premio a la Sostenibilidad en la pri-
mera edicion de premios de disefo y
sostenibilidad de Envase y Embalaje
de la Comunidad de Valencia, organi-
zados por ITENE junto con el Cluster
del Envase y Embalaje, por su proyec-
to de bolsa de pan 100% reciclable.
El gerente de la compania, Joaquin
Vela, nos da los detalles: “Analizan-
do nuestro catalogo detectamos que
tenfamos un margen de mejora en
las bolsas de pan, Unico producto que
fabricamos utilizando polipropileno
en la ventana transparente. El consu-
midor no podia separar los dos ele-
mentos que integraban la bolsa por
tanto el papel, que podria ser reutili-

lucién pasaba por sustituir la ventana
de pléstico por una ventana de papel
transparente que ademas de cumplir
las necesidades de visualizar el con-
tenido conservara el producto a enva-
sar con las caracteristicas organolép-
ticas 6ptimas, pues hay que recordar
que el pan se suele envasar caliente.
Tras varios ensayos optamos por un
papel que ademas de ser totalmente
transparente tenia un gramaje acep-
table. Esto nos permite obtener el
mismo producto con menos materia
prima, optimizando el peso del arti-
culo final'y con ello las emisiones por
transporte, ademas de obtener una
disminucion del coste de produccion
y haciendo, en definitiva, el articulo

zado, acababa en el vertedero. La so-

teriales que sean capaces de
competir con los polimeros
derivados del petréleo, y que
puedan ser transformados
en procesos industriales con-
vencionales, tales como ex-
trusion, inyeccién-soplado, o

termo-formado.

Una de las apuestas mas
destacables es el desarrollo
de polimeros. En este sen-
tido el Instituto Tecnoldgico
del Embalaje, Transporte y
Logistica, ITENE, aborda esta
innovacién con el desarrollo
de nuevos polimeros a par-
tir de recursos renovables
(polimerizacién de monéme-
ros renovables, obtencién a
partir de microorganismos,
modificacién  genética de
plantas...), ademds de con la
investigacion sobre nuevas
mezclas y sistemas de pro-
cesado para la mejora de
propiedades de los materia-
les (nanotecnologia, nuevos
aditivos: plastificantes, se-
cuestradores de radicales...).
Asi nos lo describe Mercedes
Hortal como portavoz del
Instituto en asuntos de sos-
tenibilidad: “Entre nuestras
investigaciones destacan las
lineas dedicadas a la mezcla
de materiales plasticos con
arcillas minerales o con fibras
de celulosa como refuerzo, y
la de recubrimientos de pa-

mas competitivo”.

pel y cartoncillo con films po-
liméricos. Estos estudios nos
han permitido el desarrollo
de nuevos materiales para
la fabricacion de envases vy,
por tanto, la posibilidad de
almacenar, transportar vy
conservar productos durante
un periodo de tiempo pro-
longado en embalajes que, a
su vez, se pueden biodegra-
dar y/o compostar al cumplir
su periodo de vida util. Los
nuevos materiales consiguen
mejorar la rigidez, la estabili-
dad térmica, las propiedades
barrera, asi como las propie-
dades conductoras y la resis-
tencia al fuego del producto
final sin detrimento en la
transparencia o la densidad
del material. Por su parte, los
distintos tipos de papel y car-
toncillo revestidos alcanzan,
frente a los materiales con
recubrimientos no degrada-
bles, similares valores de ba-
rrera a la migracién de agua,
aceites y grasas, desde el in-
terior del envase a las manos
del consumidor, asi como de
sus propiedades mecdnicas.”
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Hahlemos de...

ECODISENO, con Mercedes Hortal, responsable del departamento de Sostenibilidad de ITENE

Parece que el ecodiseiio
no acaba de cuajar...

La implantacién del ecodise-
flo de envases y embalajes
supone un reto importante
para muchas empresas por
cuestiones econdmicas, am-
bientales y sociales. La ne-
cesidad de una metodologia
especifica para envases y
embalajes que sistematice
la informacion y permita
realizar el proceso de forma
estructurada es una de las
cuestiones clave para la ge-
neralizacion e implantacién
del ecodisefio de envases y
embalajes en las empresas.

Pero, é{qué necesita una
empresa para implantar-
lo?, équé aspectos debe
considerar?

El ecodisefio en general, y
en particular en envases y
embalajes, es un concep-
to cada dia mas conocido
en los diferentes sectores
industriales. El concepto, y
pese a las multiples defini-
ciones cientificas existentes,
se resume a nivel empresa-
rial de forma relativamente
sencilla: la integracién de
consideraciones ~ ambien-
tales a la hora de disefiar o
redisefiar un producto, un

proceso o una actividad.
Aunque el concepto es fa-
cil de entender, la implan-
tacion de un proyecto de
ecodisefio en la empresa,
y especialmente en el caso
de envases y embalajes, ha
sido para muchas empresas
dificil de abordar por mdul-
tiples causas. La ausencia
de publicaciones practicas
en el area de ecodisefio,
asi como los métodos ex-
cesivamente complejos y/o
no adaptados a la especial
casuistica de los envases y
embalajes, han hecho que la
implantacion del ecodisefio
de envases haya sido hasta
la fecha relativamente pe-
quefia. Ante esta situacion,
una de las primeras publica-
ciones para la implantacion
practica del ecodisefio fue
el Manual Prdctico de Eco-
disefio Operativa de Implan-
tacion en 7 pasos de IHOBE
(IHOBE, 2000). Esta guia
ofrecid por primera vez una
metodologia practica-em-
presarial estructurada para
el desarrollo de proyectos
de ecodisefio.

Sin embargo, algunos sec-
tores presentan especiales
casuisticas en los procesos
de ecodisefio. Tal es el caso
de los envases y embalajes,
cuya aplicacion es generali-
zada en la gran mayoria de

sectores, para todo tipo de
productos y en diferentes
dmbitos (industrial/comer-
cial y doméstico). Es por ello
que en los proyectos de eco-
disefio de envases y embala-
jes, el nimero de requisitos
que afectan es muy amplio.

Citeme algunos.

Los principales aspectos a te-
ner en cuenta son, por ejem-
plo, los requisitos referidos a
aspectos tales como la legis-
lacién, que resultan a veces
un tanto dificiles de mane-
jar por ejemplo si se quiere
disefiar un nuevo envase.
Aspectos tales como el tipo
envase (industrial/comercial
o doméstico) resultan clave
para definir los requisitos
legales que le afectan. Los
textos legales basicos son en
este caso la Ley 11/1997 y el
R.D. 782/1998 con sus pos-
teriores modificaciones, asi
como la Directiva 94/62/CE
y su posterior modificacion
por la Directiva 2004/12/CE,
entre otros. También exis-
ten otros requisitos legales
tales como el Real Decreto
1472/1989 (modificado por
el RD 1798/2003) por el que
se regulan las cantidades y
capacidades nominales para
determinados productos en-
vasados.

Ademds de los requisitos le-
gales, existen otros de cardc-
ter voluntario que afectan a
los envases y embalajes y
que son las Normas Armoni-
zadas derivadas de la Direc-
tiva de Envases y Residuos
de Envases.

Otra informacién a tener
en cuenta son los requisi-
tos técnicos relacionados
con las interacciones que se
puedan producir entre el ali-
mento y el material de enva-
se. Ademads, los que exija su
distribucién, como el facing
en supermercados, unida-
des por caja, etc.

Asimismo, los envases tie-
nen requisitos econémicos
que en ocasiones mas que
requisitos representan  li-
mitaciones. Por ejemplo si
el producto tiene alto valor
afiadido se podrdn utilizar
materiales o disefios de alta
calidad. Asi, un vino de alta
gama puede permitirse un
envase de vidrio envasado
en una caja de madera. En
cambio, es probable que un
arroz de calidad media tenga
mas restricciones de indo-
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le econdmica a la hora de
seleccionar el envase. Rela-
cionados con los requisitos
econdmicos, se encuentran
también, los requisitos de
mercado, que incluyen las
exigencias de los consumi-
dores, la imagen de produc-
to, el marketing o la facilidad
de uso.

Por dltimo los requisitos am-
bientales que deben cumplir
los envases y embalajes son
los relacionados con los im-
pactos ambientalesy el con-
sumo de recursos en todo
su ciclo de vida incluyendo
su residuo.

Ustedes han desarrolla-
do una metodologia de
implantacién de ecodise-
fo; cuéntenos...

Si, desde ITENE hemos desa-
rrollado la metodologia de
implantacién de Ecodisefio
EE7+, para la incorporacién

de acciones orientadas a la
mejora ambiental del pro-
ducto desde su etapa inicial
de disefio. Todos los pasos
sobre la informacién que se
requiere, se pueden encon-
trar en la Guia de Implanta-
cion de Ecodisefio en envases
y Embalajes que IHOBE SA
(Sociedad Publica de Gestion
Ambiental del Gobierno vas-
co) ha editado con el apoyo
técnico de ITENE. La nueva
guia sectorial de ecodisefio
en envases y embalajes per-
mite a las empresas que sus
productos, ademas de con-
templar criterios ambienta-
les, puedan demostrar que
cumplen con los rigidos re-
quisitos legislativos ambien-
tales aplicables a los mismos
y a sus residuos.

Se trata de un manual prac-
tico de aplicacion del ecodi-
sefio adaptado a la especial
casuistica de los envases y

embalajes. Las actividades
que se han realizado son:
identificacion de las fami-
lias de envase y embalaje
mas representativas del sec-
tor, diagndstico ambiental
de las familias de envase y
embalaje representativas,
encontrar los factores que

k &k Desde ITE-

NE hemos
desarrollado
la metodo-
logia de im-
plantacion
de Ecodiseno
EE7+"

motivan el ecodisefio (nor-
mativa, mejora de la imagen
de la empresa...), identifica-
cién de estrategias de dise-
flo aplicables a los envase
y embalajes, vy, finalmente,
la aplicaciéon practica de la

guia en cinco casos practi-
cos en empresas de dife-

rentes sectores. A partir de
los resultados obtenidos en
las fases anteriores se han
elaborado los contenidos
que recogen los aspectos y
resultados mds destacados
de la ejecucion de las activi-
dades descritas.
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