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DOSSIER: EDIFICIOS BIOCLIMATICOS

La arquitectura actual retorna a sus inicios y busca adaptar la
edificacion a su entorno

Edificios bioclimaticos: de
vuelta a los origenes

Ante los nuevos retos a los que se enfrenta el planeta en materia de
gasto desmedido de recursos naturales, el ahorro energético se
convierte en el quid de la cuestion, en elemento fundamental sobre el
que debe trabajarse desde todos los dmbitos, empezando por la
investigacion, hasta la divulgacion, pasando por la asuncién de
nuevos procesos industriales. Pero ¢qué se puede hacer desde el
sector de la construccion para contribuir a la reduccion del gasto
energético? Este reportaje da algunas respuestas. La piel del edificio
cobra un protagonismo definitivo en este asunto, pero mds alld de la
idoneidad de los materiales y las técnicas constructivas en esa
biisqueda de la eficiencia, la reflexion debe contemplar los miiltiples
aspectos que entraiia el reto de alumbrar un nuevo lenguaje
arquitectonico que se reconcilie con el medio y que ha comenzado a
petfilarse volviendo la mirada hacia criterios constructivos
ancestrales.

Monica Daluz

“Con una naturaleza confortable, la humanidad
no hubiera inventado nunca la arquitectura’.
Oscar Wilde

“La arquitectura es la voluntad de la época
traducida a espacio”. Mies van der Rohe

Tal vez Wilde tenia razén y asi fuera en el 'amanecer del hombre' -como llamo
Kubrick al nacimiento del ser humano sobre la Tierra-, pero esta disciplina, la arqui-
tectura, pronto pasaria a convertirse en una herramienta para la expresion y, por ende,
en un reflejo de los distintos avatares por los que ha atravesado la especie humana en
su transito hasta nuestros dias, lo que, por otra parte, da la razon a van der Rohe. Como
en casi todo, no existen verdades absolutas, y en materia de sostenibilidad atin menos,
asi que debemos ser cautos a la hora de posicionarnos porque no todo es lo que pare-
ce. ¢Acaso es sostenible levantar una urbanizacién bioclimatica en una zona alejada de
lugares de abastecimiento, de ocio o de trabajo, en la que sus habitantes se vean obli-
gados a desplazarse en coche hasta para ir a comprar el pan? ¢Acaso es ecologica una
vivienda realizada en madera, material absorbente de CO2, si la traemos de Siberia en
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camién? Si no aplicamos cierto relativismo y, sobre
todo, una buena dosis de rigor, podemos caer en nues-
tra propia trampa. Pero vayamos por partes.

Cerrando el circulo

Desde el principio de los tiempos el hombre aprovecho
los recursos que tenia a su alcance, entre ellos las con-
diciones climaticas, distintas en cada lugar, optimizan-
dolas, para procurarse habitaculos confortables. El aire
para ventilar, el sol para calentar e iluminar... Observar
la arquitectura tradicional a lo largo del tiempo y de la
geografia terrestre es constatar tal proceso de adapta-
cion. Pero en algin momento del camino le dimos la

espalda a lo obvio, y con esa inquietud nuestra por
transformar y dominar cuanto nos rodea, con esa eufo-
ria de vivir volcados en un supuesto progreso, inte-
rrumpimos nuestro didlogo con el planeta, nuestro
estado de simbiosis con el medio que nos alumbré. Una
emancipaciéon que puede costarnos demasiado cara...

Todo comenzé cuando devinimos ricos, tan solo un
siglo atrds. La Revolucion Industrial trajo consigo una
ruptura con el entorno de la que atin no hemos escapa-
do. Hasta entonces, existian dos grandes lineas de
arquitectura en el mundo, y que han funcionado tanto
de forma independiente como combinadas entre si: la
pesada, hecha con arcilla y barro, y la ligera, a base de

El Reichstag, parlamento aleman, en Berlin.
Norman Foster rediseiié el antiguo edificio con
un innovador concepto de utilizacién de la
energia. Destaca el gran captador de luz natu-
ral en la parte mas alta del edificio, que con-
duce la luz al interior de la cimara del parla-
mento por medio de cientos de espejos que
forman un cono invertido. También integra
sistemas de ventilacion natural y sistemas
fotovoltaicos de generacion eléctrica.
Un ejemplo de fusién coherente entre
bioclimatismo y vanguardia
arquitecténica
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madera y cafias. La principal caracteristica de este tipo
de edificacion, de produccién basada en la autocons-
truccion, residia en la utilizaciéon de recursos locales,
por lo que las soluciones de disefo y las técnicas cons-
tructivas se ajustaban a los recursos accesibles en el
territorio y éstos eran tratados de modo que no se ago-
taran.

Pero la corriente protecnologica advenida con la
Revolucién Industrial, comportéd la percepcion de la
naturaleza como un elemento hostil, una imposicién de
la que la tecnologia ofrecia la posibilidad de liberarse.
Urbanistica y arquitecténicamente hablando esta idea
trajo consigo que las ciudades perdiesen el equilibrio y
la integracion con el entorno; los edificios se volvieron
herméticos y se optd por el acondicionamiento clima-
tico que ofrecia la tecnologia, una regulacion artificial
del clima interior con la introduccién de sistemas acti-
vos, que s6lo seria posible a costa de un elevado consu-
mo energético. Todo ello enmarcado en una corriente
de racionalizacién, funcionalismo, industrializacion y
estandarizacion de los procesos productivos que llevo a
la arquitectura a abstraerse del lugar donde se cons-
truia, centrandose en el juego formal de los volimenes,
dando origen al llamado “estilo internacional”, que
obvia las formas de habitar autéctonas.

Por entonces, el oro negro es objeto de deseo y venera-
cién y la energia procedente de los combustibles f6si-
les se vuelve muy barata, lo que ligado a una percepcién
generalizada de la infinitud de los recursos, hace que
todo, calefaccion, iluminacién, transporte..., se coloque
en oOrbita de una energia y una tecnologia mucho mas
fragiles y limitadas de lo que habiamos previsto y se

firme con ellas un contrato en exclusiva que ahora bus-
camos el modo de rescindir.

Con la primera crisis del petréleo en la década de los 70
surge el interés la energia y por la arquitectura biocli-
maticas, poniéndose de manifiesto la pérdida de una
cultura muy sabia, adaptativa. La arquitectura explord
los recursos de los dispositivos de acondicionamiento
ambiental pasivo con el reto de hallar un lenguaje
arquitecténico capaz de incorporar con coherencia los
dispositivos bioclimaticos, -asunto atin hoy por acabar
de resolver- que terminaban siendo una yuxtaposicion
inconexa de ingeniosos aparatos para el control clima-
tico. En nuestros dias, cuando reconducir los procesos
humanos hacia las fuentes renovables y el consumo
material minimo se ha convertido en imperativo, resur-
ge la necesidad de retornar a esas raices. Sobre la mesa,
pues, la insostenibilidad de nuestros asentamientos,
fruto del modo en que se produce masivamente la edi-
ficacién residencial, del modelo urbano que sirve de
patrén a esa produccion y de los habitos de consumo
asociados. Pero ¢por qué ahora? Todo cambié un dia 11
de septiembre. El crudo es el riego sanguineo de nues-
tro sistema econémico y desde esa fatidica fecha occi-
dente tomo conciencia de que son otros quienes capi-
tanean ese barco... Los gobiernos occidentales se han
puesto manos a la obra para buscar el modo de escapar
de la dependencia de terceros en el suministro energé-
tico y promueven, con mayor O Menor empefno, un
viraje hacia las energias renovables y la reduccion del
consumo energético. Teniendo en cuenta que el texto
que sustituird al Protocolo de Kioto, que expira en 2012,
el llamado Kioto II, incluird dos sectores hasta ahora
exentos de regulacion y que se
encuentran entre los mayores genera-
dores de emisiones de CO2, el trans-
porte y la construccion, los paises de la
Unién se apresuran a adaptar las
correspondientes normativas. En
Espafia, el nuevo Codigo Técnico de la
Edificacion establece algunos parime-
tros de obligado cumplimiento para
mejorar la eficiencia energética de las
edificaciones. No en vano el ahorro
energético en la construcciéon comien-
za con el propio disefio del edificio.
Para mejorar la eficiencia energética de
una edificacion, el profesional puede
jugar con aspectos como el emplaza-
miento, la orientacion, los niveles de
aislamiento, los materiales de cons-
truccion, los sistemas de climatizacion
y el uso de fuentes de energias renova-
bles.

No son pocos los profesionales impli-
cados en la construccién bioclimatica
y sostenible, que califican las medidas
impuestas en el nuevo CTE de imper-
fectas e insuficientes, pero no cabe
duda de que constituye una herra-
mienta para mejorar. Veamos primero,
las caracteristicas de una edificacion
bioclimatica y, después, analicemos
qué dice la normativa.l
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Este tipo de diseiio arquitectonico permite aprovechar la energia
térmica solar en climas frios o el efecto invernadero de los
cristales

Arquitectura bioclimatica
o la adaptacion al medio

El término 'arquitectura bioclimdtica' hace referencia al diseiio de los edificios teniendo en cuenta
las condiciones climdticas propias del lugar donde se edifique, aprovechando los recursos
disponibles, esto es, el sol, los vientos, la lluvia y la vegetacion, para disminuir los impactos
ambientales, intentando, al mismo tiempo, reducir los consumos de energia. Es, de hecho, una
arquitectura de logica, de sentido comiin.

Monica Daluz

La R4 House fue presentada en la pasada Feria Internacional de la construccion en Barcelona,
Construmat 2007. Este proyecto de Luis de Garrido incorpora a las 'tres erres’, recuperar, reu-
tilizar y reciclar, una mas: razonar. Se trata de un edifico con consumo energético cero, propone
un sistema constructivo que permite la eliminacion de los residuos y la reutilizacion de todos los
componentes del edificio e incluye una vivienda minima de 30 metros cuadrados flexible, recon-
figurable y ampliable (el usuario puede ir adquiriendo médulos de 30 metros cuadrados).
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También llamado disefio ambiental, ecodisefio o biodi-
sefio, este tipo de arquitectura trata de armonizar los
espacios y crear 6ptimas condiciones de confort y bie-
nestar para los usuarios, tendiendo hacia la autosufi-
ciencia de las edificaciones.

¢Como funciona?

La arquitectura bioclimatica se caracteriza por su adap-
tacion al medio y, asi, la orientacion del edificio, el
efecto invernadero, el aislamiento térmico y la ventila-
cién cruzada son los elementos basicos que se conjugan
en estas edificaciones. Asimismo, la bioarquitectura
toma en consideracion la topografia, los vientos domi-
nantes y los dngulos de incidencia del sol en las dife-
rentes épocas del afo; tiende a formas compactas en
climas frios, que reducen las pérdidas térmicas, y tiene
en cuenta el dimensionado de las aberturas en funcién

]
Secreto en la piel

¢Qué se puede hacer desde el sector de la
construccion para contribuir a la reduccion
del gasto energético? Era la pregunta que
nos haciamos al inicio de este reportaje.
Infinidad de cosas, pero la envolvente térmi-
ca del edificio es el lugar mas logico por
donde iniciar el viraje definitivo hacia un
nuevo rumbo. Sin duda, la arquitectura bio-
sostenible pone muy alto el liston; tal vez,
hablar de biosostenibilidad en la edificacion
sea una utopia, pero nos sirve como punto de
destino, un norte hacia el que dirigirnos. Asi
que distingamos entre bioclimatizacion y bio-
sostenibilidad. EL segundo término compren-
de un sinfin de factores que van desde la hue-
lla ecolégica de cada material y solucion
arquitectonica a lo largo de todo su ciclo de
vida, hasta los efectos que tales elementos
tienen sobre la salud de los moradores de
una vivienda. De modo que lo que veremos en
los proximos afios en materia bioclimatica
seran edificios mas eficientes energética-
mente, lo que no significa que las soluciones
utilizadas tengan impacto cero sobre el
medioambiente.

Los cerramientos son la parte que interac-
ciona un edificio con el exterior, por lo que su
envoltura constituye la base de las actuacio-
nes para conseguir mayores eficiencias
energéticas. En arquitectura bioclimatica se
deben hacer pieles que cumplan, a la vez,
tener un enorme aislamiento, una gran iner-
cia térmica y una porosidad que haga posible
la ventilacion a través de las propias paredes,
con lo que evitar la pérdida energética.

CERRAMIENTOS Y VENTANAS

Las tecnologias solares pasivas son capa-
ces de convertir la luz del Sol en calor utili-
zable, producir movimientos de aire para
ventilar o enfriar, o almacenar ese calor
para uso futuro sin la necesidad de ningtin
equipamiento eléctrico o mecanico. El uso
correcto de estas tecnologias hara que el
entorno de una vivienda se mantenga a una
temperatura agradable, por medio del Sol,
durante todos los dias del ano.

La arquitectura solar pasiva es sdolo una
pequena parte del diseno de edificios ener-
géticamente eficientes, que a su vez, cons-
tituyen otra parte del diseno sostenible.
Las viviendas ecoldgicas ahorran energia,
agua y recursos limitando la contaminacion
tanto en el interior como en el exterior. De
forma similar, las viviendas autosuficien-
tes aprovechan recursos como el agua de
lluvia, la energia solar o la edlica, para dis-
minuir la dependencia de los combustibles
fosiles y fuentes intermedias de energia.
Muchas veces se construyen partiendo de
materiales reciclados para reducir el con-
sumo de energia en la construccion.

La orientacion en la construccion. Teniendo
en cuenta la climatologia local, se puede
construir una casa orientandola de forma
que reciba la mayor cantidad de radiacion
solar anual, evitando sombras en invierno y
protegiéndola del exceso de radiacion en
verano. También se pueden utilizar
técnicas basadas en recubrimientos
vegetales.

Caracteristicas de la construccidon. La
forma del edificio y su envolvente determi-
nan la cantidad de superficie expuesta a la
radiacion solar, ajustando ésta a las nece-
sidades deseadas. Las propiedades de los
materiales de construccion elegidos sirven
para regular la absorcion, reflexion o
transmision de la energia captada.

Uso del entorno. La utilizacion de elemen-
tos naturales como arboles y plantas puede
resultar atil para crear zonas de refresca-
miento en verano y un escudo de proteccion
del viento en invierno. Aunque no se clasi-
figue dentro de las tecnologias solares
pasivas, el uso de materiales aislantes tér-
micos se utiliza con frecuencia para reducir
las pérdidas o las ganancias no deseadas
de calor.

115
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del asoleo, utilizando vidrios dobles, incluso triples en
regiones frias, de poca emisividad y alta transmision.
Persigue, en definitiva, una correcta gestion de los siste-
mas pasivos de climatizacion.

La envolvente debe ser disefiada como un agente dina-
mico que interactte favorablemente entre el exterior y el
interior y viceversa; debe actuar como un filtro selectivo
biotérmico, actstico, luminico, etc. capaz de modificar
favorablemente la accion de los elementos naturales,
admitiéndolos, rechazandolos o transformandolos cuan-
do asi se requiera.

El aspecto fundamental de este tipo de disefio arquitec-
ténico es el aprovechamiento maximo de la energia tér-
mica del Sol cuando el clima es frio, por ejemplo para
calefaccién y agua caliente sanitaria es habitual la colo-
cacioén de sistemas de captacion de agua pluvial utilizan-
do las azoteas de los edificios. En este sentido se aprove-
cha también el efecto invernadero de los cristales: el
vidrio es transparente a las energias de la luz visible pero
opaco a la energia del espectro infrarrojo, de modo que
cuando la luz entra en el edificio a través del vidrio una
parte se convierte en infrarrojo y ya no puede salir, lo que
produce un calentamiento que es aprovechado para cli-
matizar la estancia; es la base de los invernaderos en jar-
dineria y agricultura y el mismo fenémeno que esta cau-
sando el calentamiento del planeta.

161
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Edificio Portico: un edificio sostenible

Situado en el Campo de las Naciones de Madrid, se
trata de un edificio sostenible de lineas rectas, en
forma de 'H'. El ahorro energético se aborda desde la
minimizaciéon de requerimientos en el propio disefio
arquitectéonico. Consecuencia de ello es la forma del
edificio, su configuracién en forma de "H', la flexibi-
lidad y modularidad en la compartimentacion, la
cubierta y las pantallas solares de las fachadas Este y
Oeste que, con una cortina metélica exterior, permi-
ten la vision y el paso de la luz natural en el interior,
a la vez que apantallan la radiacién directa. Otras
medidas que se han aplicado son: utilizacion de siste-
mas pasivos integrados en la propia arquitectura del
edificio; utilizaciéon de sistemas centralizados que
aprovechan los excedentes de unas zonas en beneficio
de otras; incorporacion de sistemas de enfriamiento
naturales mediante la entrada de aire exterior; prohi-
bicion del uso de materiales como el PVC; elimina-
cion de materiales interiores con alto contenido de
volatiles o alta retencion de polvo; consecucion de
tasas de ventilacion elevadas con recuperacion de
energia mediante los sistemas de enfriamiento natu-
rales, y tratamiento actstico de ambientes y bajo nivel
de ruido en equipos e instalaciones, entre otras.M
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Vista nocturna del edificio Portico, gana-
dor del premio MIPIM 2007 al Mejor Edifi-
cio de Oficinas del Mundo. Disefiado por el

arquitecto Rafael de La-Hoz en colabora-

cion con el estudio de arquitectura SOM
(Skidmore Owings & Merrill).

¢Qué es la arquitectura
sostenible?

Una arquitectura sostenible es aquella que
garantiza el maximo nivel de bienestar y
desarrollo de los ciudadanos y que posibilita,
igualmente, el mayor grado de bienestar y de
desarrollo de las generaciones venideras y su
maxima integracion en los ciclos vitales de la
naturaleza.

En la ultima edicion de la feria Construmat tuvo
lugar el Il Congreso de Arquitectura Sostenible,
foro donde se sentaron las bases para la defini-
cion de un modelo de arquitectura sostenible.
Estas se recogieron en un documento, la Carta de
Barcelona para la arquitectura sostenible, promo-
vido por la Asociacion Nacional para la Vivienda
del Futuro (ANAVIF) y la Asociacion Nacional para
la Arquitectura Sostenible (ANAS), y del que
reproducimos aqui algunos puntos sobre los que
se fundamenta:

- Adoptar nuevas normativas urbanisticas
encaminadas a conseguir una construccion
sostenible (factor de forma de los edificios,
distancia de sombreado, orientacion de edifi-
cios, dispositivos de gestion de residuos, etc.).
Aumentar el aislamiento de los edificios, per-
mitiendo a su vez la transpirabilidad de los
mismos.

Establecer ventilacion cruzada en todos los

edificios, y la posibilidad de que los usuarios

puedan abrir cualquier ventana de forma

manual.

Orientacion sur de los edificios: disponer la

mayoria de estancias con necesidades energé-

ticas al sur, y las estancias de servicio al

norte.

Disponer aproximadamente el 60 por ciento

de las cristaleras al sur de los edificios, el 20

por ciento al este, el 10 por ciento al norte y el

10 por ciento al oeste.

Disponer protecciones solares al este y al

oeste de tal modo que solo entre luz indirecta.

Disponer protecciones solares al sur de tal

modo que en verano no entren rayos solares

al interior de los edificios, y que si puedan

hacerlo en invierno.

Aumentar la inercia térmica de los edificios,

aumentando considerablemente su masa

(cubiertas, jardineras, muros), y favorecer la ‘
construccion con muros de carga en edificios

de poca altura.

Favorecer la recuperacion, reutilizacion y = ;
reciclaje de materiales de construccion utili- ~ n"‘-u- i _‘!F
zados. IH e |
Favorecer la prefabricacion y la industrializa-

cion de los componentes del edificio.

Disminuir al maximo los residuos generados

en la construccion del edificio.

Bt
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Entrevista a Luis de Garrido, arquitecto

La preocupacion por la
sostenibilidad es solo

media

;

L b,

i
~E

atica

De Garrido eligio el hotel Omm, en pleno Paseo de Gracia de
Barcelona, para mantener nuestra entrevista; un edificio diseiiado
por un dibujante de cémics... supongo que la eleccion ya fue un
indicio de su "toque' guasén. Ironico, descarado y contundente en
sus dafirmaciones, de Garrido es una extraiia mezcla de ingenio y
conviccion, elementos ambos que coloca al servicio de un modo de
entender la arquitectura y la vida. Ha hecho de la sostenibilidad su

S
/.

Luis de Garrido, arquitecto.

¢Como define usted ‘arquitectura sostenible’?

Es aquella que intenta cumplir con los siguientes
cinco aspectos: optimizar los recursos, tanto natura-
les como fabricados, porque la construccion suele ser
un despilfarro en todos los sentidos; disminuir al
maximo el consumo energético; disminuir las emisio-
nes y los residuos; incrementar la salud y el bienes-
tar humano y disminuir costes. En definitiva, una
arquitectura que permita la satisfaccion de nuestras
necesidades actuales, sin comprometer las de nues-
tros descendientes.

Cuando habla de disminuir al maximo el consumo
energético ¢Se refiere a tener en cuenta todo el ciclo
de vida de los materiales?

En efecto, no se trata sélo de que el edificio consuma
poco, sino de mesurar la energia que se necesita para
fabricar un material, transportarlo hasta el lugar
donde se va a colocar, colocarlo... incluso derribarlo
¢Para qué voy a traerme una alfombra de Persia si aqui
también hay alfombras, con todo el combustible que
eso supone? Otra cosa es que la gente esté dispuesta
a tener esos datos en cuenta; hay quien dira: “pues yo
me traigo la alfombra de Persia porque me da la gana”,
y ante eso s6lo cabe la reglamentacion o la conciencia,
o el sentido comun y la profesionalidad.

181
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. causa, una causa que él mismo da por perdida ante la impotencia
frente a una sociedad esclava de la inercia y los poderes fdcticos.
Hablar con este Risto Mejide de la arquitectura fue tan
sorprendente como divertido.

Monica Daluz

Aparentemente la sociedad se esti volviendo muy sen-
sible al tema...

Usted lo ha dicho: aparentemente. En realidad la sensi-
bilidad es solo mediatica; es la noticia que toca, pero a
nadie le interesa como estd hecho o de donde viene lo
que consume. S6lo se hacen las cosas faciles de hacer,
como otorgar una clasificacion energética a los electro-
domésticos, con la Gnica finalidad de informar al con-
sumidor; éste, ante dos maquinas, una de clase A y otra
de clase C, solo si entre ellas hay poca diferencia de
precio se queda con la A. No hay una reglamentacion
que obligue a fabricar solo con clase A. Las empresas
tienen carta blanca para seguir fabricando modelos “de
los malos™...

La Administracién va a otorgar un sello de calificacién
energética a los edificios...

El sello te lo das tG mismo cuando haces el proyecto y
luego lo demuestras. Ese sello apenas tendrd utilidad.
La gente no va a hacer ni caso.

Argumente esa aseveracion

En un frigorifico el ahorro puede ser hasta del 50 por
ciento de su coste de compra; merece la pena pagar un
10 por ciento mads. Pero el supuesto ahorro en calefac-
cion en un edificio con sello energético, entre el mas
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eficiente y el menos eficiente, es ridiculo frente a los
miles de euros que al usuario le cuesta la vivienda... La
gente comprard el piso de la promocion del al lado que,
sin sello y por el mismo precio le regala un viaje al
Caribe... El argumento de un pequefio ahorro (apenas
200 euros al afno en el mejor de los casos puede haber
entre una vivienda clase A y una clase D) no tiene vali-
dez alguna al referirse a las viviendas, ya que tienen un
valor de venta un 30 por ciento superior al que deberi-
an tener, y este sobreprecio es gratuito. No tiene
correspondencia con nada. Por tanto es un argumento
que sirve para un frigorifico, pero es ridiculo para una
vivienda realizada con la actual trama especulativa y de
negocio facil.

Pero los ciudadanos serdn cada vez més conscientes de
la importancia de sus elecciones en la preservacion del
planeta

Lo que beneficia al planeta no sélo es consumir un
poquito menos es, sencillamente, que no lo intoxique-
mos. Si utilizamos la energia del sol, da igual que una
casa consuma mucho o poco; la energia es del sol. Que
es gratis y natural. El problema estd en los intereses
facticos, que siguen teniendo el poder de las fuentes de
energia naturales. ¢Quién vende los captores solares? Al
final son los mismos. Las medidas que se estidn adop-

Security Tech Germany

tando son un proceso de enmascaramiento de intereses
econémicos. Lo Gnico que se ha logrado es reducir las
emisiones de CO2, pero s6lo un poco, y en algunos pai-
ses, ya que, de hecho, en Espafia las emisiones han
aumentado.

Asi que ¢s6lo un poco?

Le cuento. Sobre la Tierra caen mas o menos 1.000
vatios por metro cuadrado, que se pueden captar segin
la tecnologia y los dispositivos tecnolégicos que se uti-
licen; no se pueden situar las placas solares de cual-
quier forma dentro de un edificio; el edificio Nexus, de
Barcelona, es un caso de lo pésimamente que se pueden
llegar a colocar... El Sol tiene la mania de salir siempre
por el mismo sitio, dar la vuelta por el mismo lugar y
ponerse cada dia de igual modo. Asi de aburrido. De
manera que no puedes poner las placas solares donde te
venga en gana por muy bonitas que queden; entre los
arquitectos y el Sol hay una guerrilla... Muchos arqui-
tectos siguen poniendo las placas donde menos les
molestan, o en el mejor de los casos como elemento
escultérico, funcionen o no funcionen, porque al
ponerlas ese edificio se convierte, como por arte de
magia, en ecologico...

Pues bien, de estos 1.000 vatios puede que, de forma
milagrosa, se lleguen a obtener la mitad, pero las placas
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fotovoltaicas tienen una eficiencia energética del 15 por
ciento, lo que significa que de los 1.000 vatios que lle-
gan a la Tierra los dias mas soleados, vamos a recoger,
como maximo 75 vatios por metro cuadrado de media;
una malisima eficiencia, teniendo en cuenta ademas
que el coste por kilovatio es de mas de 7.000 euros, sin
instalacion. La cantidad de placas que se necesitan es
enorme y esas placas hay que construirlas, con una tec-
nologia que sea rentable (lo que no significa que sea la
mejor sino la que la gente esté dispuesta a pagar), con
el correspondiente consumo de energia y de emisiones
(los que fabrican placas estan utilizando gas y electrici-
dad) y a eso hay que sumar que la vida media de esos
dispositivos es de 15 afios. En su fabricacién se ha uti-
lizado energia, se han generado emisiones de CO2 y en
15 afios serdn pura chatarra. Ya ve, econdmicamente no
se ha hecho nada y energéticamente, bien poco.

Todo este asunto parece una conspiracién, un engafio
a gran escala...

Es una operacion de puro marketing. Es una propuesta
en base a que el ciudadano esta predispuesto a oir un
discurso ¢desde cudndo la gente se ha comprado un
coche porque emita 20 gramos menos por kilémetro?
Es lo que toca..., llega a veces a extremos ridiculos
como la publicidad de ese fabricante de quesos que
miente descaradamente al afirmar tener un cero por
ciento de emisiones de CO2. Si analizamos cuanto
existe ahora mismo en materia 'bio', vemos que una
buena parte es una auténtica farsa.

Si el asunto es tan evidente ¢por qué no hay més leyes
reguladoras?

No interesa. Si es tan evidente que el tabaco genera
problemas ¢por qué no se prohibe? Lo mismo con los
coches, los electrodomésticos... La razoén es que cada
cuatro anos hay elecciones; todo es un entramado de
intereses, un magquillaje. Si se hubiera hecho tanto
como se dice ¢por qué este ano hemos contaminado
mas que el afio pasado?

¢Entonces? ¢Cual es la solucién?

La gente se mueve por modelos; por el “culo veo, culo
quiero”, con perdon. “Si aquel lo tiene ¢por qué yo no?”
Se trataria de empezar a que determinadas personas de
nivel o ciertos famosillos tengan casas ecologicas de
verdad, que corra la voz... No tiene nada que ver ni con
la Administracién, ni con los arquitectos, por lo menos
aqui, en una sociedad como la espafiola...

Este arquitecto valenciano de curriculum impresionante, es también doctor
en Arquitectura y en Informatica. Ademas, desde el ano 1987, Luis de Garrido
ha realizado una incesante labor docente y divulgativa, impartiendo confe-
rencias y seminarios en todo el mundo sobre: Inteligencia artificial, Disefo

creativo, Diseno publicitario, Arquitectura sostenible, Planeamiento urbano
sostenible, Reciclaje sostenible de la ciudad, Arquitectura para la felicidad,
Edificios Inteligentes, Arquitectura multimedia, Alimentacion, Longevidad, y
Salud del Habitat y Sociologia.
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¢Que sea la demanda la generadora de oferta?

Exacto. ¢Por qué sefializan bien las carreteras? Porque
hay miles de accidentes en una curva, y al final le aca-
ban poniendo tantas sefiales que parece una pista de
aterrizaje  extraterrestre. Asi funciona la
Administracion: tarde, exageradamente y mal; sélo
para llamar la atencién.

¢Estd usted pensando en cierto documento regulador?
Por supuesto, el CTE llega tarde y es muy malo desde
el punto de vista de la sostenibilidad, se ha hecho sélo
para llamar la atenciéon de la opinién puablica y justifi-
car alguna accién por parte de la Administracion. ¢Por
qué no regula sistemas constructivos, tipologias
arquitectonicas, materiales, pinturas, soluciones
constructivas, aislamientos...? Sélo regula lo que es
facil de regular, con independencia de su utilidad.
Punto. No es que le falte algo, es que no tiene casi
nada. El Cédigo Técnico de la Edificacién no tiene
nada que ver con la sostenibilidad ni va a ser solucion
de nada porque sélo se centra en incrementar un
poquitin el aislamiento para reducir -supuestamente-
el consumo energético, que eso si es una buena cosa
en los paises cilidos, en Espafia no. En Espana, el CTE
va a reducir un poquito el consumo energético en
invierno, pero lo va a aumentar enormemente en
verano, ya que indirectamente, obliga a la colocacion
de mais dispositivos de aire acondicionado en los edi-
ficios.

Digame algo bueno

El documento no nombra la palabra sostenibilidad en
ningin momento, aunque regula algo el consumo
energético. Se reduce a cuatro apartados que tienen
que ver con los aislamientos, la iluminacioén, las cal-
deras y la utilizacién de energias alternativas; solo
regula esas cuatro cosas de las miles que se pueden
hacer. Los politicos y las empresas han sido quienes
han adornado y ahadido la palabreja... Lo que dice el
CTE es que tenemos que aislar un poquito mejor los
edificios; obliga a poner placas térmicas para generar
agua caliente, en algunos edificios; deben ponerse cal-
deras mas eficientes y hay que colocar sistemas de
iluminacién mads eficientes.

La proliferacién de edificios bioclimiticos ¢serd un
plus de valor afiadido para contrarrestar la caida de
precios del mercado inmobiliario?

Seguramente. Si la gente no compra el promotor sabe
que ya no hay chollo; si el
producto no se vende se lo
tiene que replantear, no por
argumentos ecologicos, cien-
tificos o éticos, el promotor,
por definicién, no tiene esos
valores, sino por mercado. “Si
lo que esti de moda es lo
'eco', pues eso haremos...” El
gran problema es que la gente
piensa que ser ecologico es un
depdsito para recoger agua o
poner unas placas en la azo-
tea.
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¢Como puede el consumidor saber si lo que le ofrecen
es verdaderamente un edificio sostenible?

No lo va a saber nunca. Siempre se ha dicho que el con-
sumidor tiene que tener informacién y que en base a
esa informacioén va a elegir. Pero si el consumidor no se
lee ni la etiqueta de ingredientes del tomate frito,
icomo se ve a leer la memoria de calidad del edificio!
Pero es que aunque la lea, no tiene ni formacién, ni
referencias, ni argumentos para saber si lo que lee es
bueno o malo.

¢Estan hoy preparados los profesionales para abordar la
sostenibilidad en la edificacién?

Si, hoy y toda la vida. Pero al arquitecto es al dltimo que
le interesa ¢Por qué va a complicarse la vida? A no ser
un arquitecto como yo, y algunos pocos mas, que nos
hemos impuesto por vountad propia esta actividad,
porque vemos que es lo sensato y de sentido comun.
Los arquitectos que construyen mucho no tienen tiem-
po para este tema... Si no dan abasto, como van a tener
tiempo de estudiar, reciclarse y ponerse al dia. Ademas,
hay que tener en cuenta que se necesita mucho tiempo
y esfuerzo para hacer una verdadera arquitectura soste-
nible.

Y qué me dice de la rehabilitacion
El concepto actual de rehabilitacién de dejar las cosas
como siempre han estado, tiene que cambiar. Hoy la

CERRAMIENTOS Y VENTANAS Lamm 'i-q

rehabilitaciéon es una mezcla entre arqueologia y
Disneylandia. No se atreven a hacer algo actual. No es
que los arquitectos sean malos es que son facilmente
vendibles, no se ponen en su sitio y se esfuerzan poco.
¢Se ha fijado que muchos edificios interesantes y crea-
tivos los hacen profesionales que no son arquitectos...?

Una ironia...
Muy significativa.

Pero hay cada vez mis personas interesadas en habitar
en una vivienda més ecoldgica y saludable

Si, viviendas particulares biosostenibles ya hay
muchas... Se trata de arquitectos jévenes, con poco tra-
bajo, y les hacen la casa a sus familiares y amigos... Pero
urbanizaciones bioclimaticas no hay mas de tres o cua-
tro, y edificios, lo mismo. Hay uno en Madrid, el edifi-
cio Portico, de Rafael de La-Hoz; ese edificio tiene
mucho mérito. Aunque, desde mi punto de vista, se
podria haber hecho algo mas efectivo, y muchisimo
mads econdémico.

El edificio de la Expo de Zaragoza sera bioclimatico...

Es un bosque de columnas de cerdmica por las que tiran
agua y al rezumar refrescan el ambiente, bajando la
temperatura 4 o 5 grados. Pero eso no es un edificio, es
una escultura. Lo que se ha buscado es el efecto media-
tico no la sostenibilidad. El edificio no aporta nada, y
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no tiene el menor interés desde el punto de vista arqui-
tectonico y sostenible. Sélo es un reclamo mediitico,
pagado por la industria de la cerdmica. Los intereses
comerciales estan latentes.

¢Cree que va a ir in crescendo el que la gente encargue
este tipo vivienda sostenible?

No. Hace 20 afnos que me dedico a esto -fui el primero
en Espafia- y llevo oyendo lo mismo desde entonces:
que si te vas a hacer de oro, que si es el futuro... y cada
vez tengo menos trabajo. La gente lee que existen casas
sostenibles y cree que cumpliendo la normativa actual
ya se consiguen. Por ello y, debido a la gran cantidad de
arquitectos que hay en Espafia, todos tienen algin
amigo o conocido que es arquitecto, y por confianza, se
lo encargan a €l, en lugar de confiar en un especialista.
El amigo arquitecto serd una barrera a la sostenibilidad;
a no ser que le digas ta que ponga tal o cual pintura, él
va a utilizar los materiales que siempre ha puesto, para
NO pensar...

En los proximos afios veremos mucha informacién en
los periodicos, pero serd un castillo de naipes, sélo
humo; se hablard mucho, se presentaran a la prensa
proyectos de edificios sostenibles, pero no se dardn
argumentos, y ningan periodista va a decir que tal o
cual proyecto es una tomadura de pelo... Ahora esta de
moda, pero dentro de tres afios habrd pasado la moda
de la sostenibilidad sin apenas haberse construido edi-
ficios sostenibles. Es muy lamentable.

“El CTE llega tarde
y es muy malo desde
el punto de vista de

la sostenibilidad”

Lo que esti claro es que los proveedores de materiales
ecolégicos van a ver ampliado su mercado

Eso es lo que va a ir mejorando. Las pinturas, por ejem-
plo serdn mas ecologicas, de modo que el amigo arqui-
tecto, de forma indirecta, acabard poniendo pintura
ecologica.

El tema de la salubridad es un buen argumento par sen-
sibilizar al consumidor
Si, pero lo que no se ve es muy dificil de demostrar.

Hableme de las geopatias de los edificios

Las ondas electromagnéticas en contacto permanente
con las personas resultan muy perjudiciales para la
salud, la cuestion es dar con profesionales capaces de
detectar y definir estas geopatias; es un tema muy
escabroso, un campo en el que se requiere una precision
milimétrica y en el que esta actuando cantidad de gente
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no profesional. Lo mismo ocurre con el Feng Shui. Te
tienes que fiar, pero ¢en base a qué? Es un problema; no
hay escuela, nadie te da un titulo que certifique tus
conocimientos. Le pondré un ejemplo. En el afio 95,
cuando se inaugur6 el Master Edificios Inteligentes y
Construccién Sostenible, que dirigi, en la Escuela de
Aparejadores de la Universidad Politécnica de
Barcelona, invité a un grupo de 10 profesores, por sepa-
rado, sin que ninguno supiera del requerimiento hecho
a los otros nueve, y les pedi que, como expertos en la
materia, -adular el ego funciona de maravilla-, me
hicieran un informe de geopatias del edificio en cues-
tion. Todos me dieron sus planitos y... jtan sélo dos
coincidieron en su diagnostico! El resto, no se parecian
en nada unos a otros.

Cambiando de tercio, sus intervenciones en
Construmat son siempre impactantes; después de la
Vitro House y la 4R House el listén estd muy alto ¢Con
qué nos va a sorprender en la proxima edicién?

En este momento estamos en fase de negociaciones con
la organizacion de la feria, no hay nada cerrado, pero
éste es el proyecto: se llama 1D-House, una casa ecol6-
gica de base prefabricada de hormigén que se constru-
ye en un solo dia. Como primicia le diré, y de este
extremo todavia no estd informada la organizacion de la
feria, que un ala, bien una habitacién o un atrio central,
atn no lo sé..., estard hecha de sacos. Me interesa el
saco. Es el Gnico material que te permite construir un
edificio en cualquier parte. Te lo llevas vacio y lo relle-
nas in situ. Es muy interesante hacer estructuras: colo-
carlos uno encima de otro, hacer un muro con ellos y
luego compactarlos. Por ahi ird la cosa...

Es usted muy ingenioso; se nota que pone todo su ser
en su trabajo

Es lo que me hace vivir. Aunque a veces tengo la sen-
sacion de estar en un especticulo circense, de ser un
payaso, porque hago cosas que no hace nadie, y mien-
tras, los demas estdn ganando dinero; mi impacto en la
sociedad es s6lo medidtico. A la hora de la verdad la
sociedad se mueve por dinero, por inercia, el stablish-
ment no deja espacio para transformaciones.

Asi, a pesar de sus innovadoras propuestas, si le pre-
gunto por la arquitectura que viene, sobre lo que vere-
mos en el futuro, intuyo que nada nuevo bajo el sol...
Seguird igual que hasta ahora. Va a haber mas de lo
mismo. Hace 20 afios la manera de construir era igual
que ahora, excepto pequefias modas, en nuestros edifi-
cios hace el mismo calor, el mismo frio y se consume la
misma energia. No hay grandes cambios de base.

¢La razon es que no hay grandes cambios politico-
sociales?

Ahora hay una bonanza econdémica que no generard
transformaciones profundas. Tendria que haber una
crisis ecologica de verdad, que a la gente no le salga
agua por su grifo, que se muera intoxicada... Entonces
habria un cambio radical de las posturas de todos...

Mejor nos quedamos como estamos ¢no le parece?
Pues si ..
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Reflexiones con Antoni Solanas, arquitecto

C_on el tema glg la
blocpnstruc_cmn se trata
de vivir mejor

Su estudio rebosa paz, su persona, dulzura y empatia, y su
discurso, rigor y coherencia. Le pregunto sobre el hoy por hoy de
la construccion sostenible y me responde lamentdndose por esa
arquitectura del espectdculo, medidtica, que hoy impera y que
“olvida estas cosas...”, dice con expresion resignada. Para este
hombre comprometido hasta la médula con la causa de la
sostenibilidad, pero cauto y escrupuloso en sus aseveraciones, es
del todo incomprensible que “no sélo los arquitectos hayan
olvidado esa cultura de la construccion tradicional, que tenia en
cuenta los fundamentos de la arquitectura sostenible, sino que el
usuario también la haya olvidado; ¢cémo es posible, por ejemplo
en Barcelona, que los pisos orientados a Sur, no sean mds caros,
no tengan un mayor valor en el mercado, que los orientados a
Norte?” se pregunta.

Antoni Solanas, arquitecto.

Solanas interpreta la bioconstruccion desde una
perspectiva global: “se tata de vivir mejor”, ase-
gura, y hace hincapié en la escasa salubridad de
los ambientes que hemos creado: “El tema de la
salud es gravisimo. No somos conscientes de la
cantidad de influencias negativas que estamos
recibiendo con las radiaciones electromagnéti-
cas, la contaminacién quimica y biologica, etc.;
se trata de riesgos multifuncionales, tal vez por
separado no sean peligrosos pero si se suman los
efectos de las radiaciones de los electrodomésti-
cos, las emisiones toxicas de muchas pinturas y
otros materiales de construccion, las radiaciones
de tierra, mis el estrés con el que vivimos... nos
damos cuenta de que nos hemos convertido en
una sociedad enferma”. En este sentido advierte
de la necesidad de ser rigurosos en la utilizaciéon
de los materiales en la construccién bioclimati-
ca, porque “no todos los materiales reciclados
son inocuos -subraya-, debe tenerse en cuenta el
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Modnica Daluz

Antoni Solanas compagina la actividad libre

de la profesion con la participacion en

diversas instituciones publicas vinculadas

a la misma. Es Premio Ciudad de Barcelona

1987 por la rehabilitacion de la fachada de

la casa Granell, y miembro del equipo

finalista del Premio FAD 1990 y del pre-

mio Década 2.000 por la Biblioteca Joan

Miré en Barcelona. Ha sido Tesorero del

Colegio de arquitectos de Cataluna y

Presidente de la Cooperativa Jordi

Capell, y actualmente preside la

Agrupacion AuS del CoAC. Ha desarrollado su

interés por fomentar la aproximacion entre la arquitecturay
la sostenibilidad mediante el ejercicio privado de la profe-
sion, la divulgacion y la gestion.

El pasado mes de abril presento el segundo volumen de su
libro ‘Vivienda y sostenibilidad en Espaia”
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Detalle de la pérgola de tubos al vacio (para frio o calor) del edifi-

cio La fabrica del sol. Obras de rehabilitacién/remodelacién de un

edificio modernista en Barcelona que serd un centro divulgador de
la construccion sostenible. Proyecto de Toni Solanas.

proceso quimico por el que pasan para devolverles las
propiedades que han perdido; no se trata de estar en
contra sino de tener en cuenta los efectos secundarios
que su uso comporta.”

El Codigo Técnico de la Edificacion, un
instrumento imperfecto pero necesario

Sin perder su singular equidad, Solanas comenté el
nuevo Codigo Técnico de la Edificacion del que dijo que
“aunque se trata de un instrumento muy imperfecto,
con pocas herramientas y poca amplitud de miras, tan
solo orientado a reducir el consumo de energia, es el
camino a seguir”. Para Solanas el punto de mira debe
situarse en la rehabilitacion: “El tema de los aislamien-
tos del parque inmobiliario actual es el primero que
debe abordarse. Dentro de la normativa, la rehabilita-
cion es s6lo una coletilla; el Coédigo no ha elaborado
bien ese apartado..., pero confiemos en que los técnicos
de la Administraciéon san lo suficientemente flexibles
como para ir al espiritu de la ley mis que a la letra
pequenia” Al hilo de esta cuestion pone un ejemplo de
lo mas ilustrativo sobre las contradicciones de la nor-
mativa reguladora: “A mi, -explica- jme han prohibido
poner placas solares y colocar una caldera de bioma-
sa...!”

La formacion fue otro de los temas abordados durante
la conversacion, asunto sobre el que Solanas explico
que “falta formacion para todos: para los técnicos, los
operarios, las empresas constructoras, los usuarios... Se
trata de un tema bdsico, pues el cambio climdtico es un
problema urgentisimo, y el de la escasez de las prime-
ras materias y la subida de precios de los alimentos y
los recursos... en pocos afnos veremos cosas que hoy no

—6—

“Es necesatio resolver el
divorcio entre arquitectura
moderna y arquitectura
bioclimdtica, dos mundos que
tienen mucho que aprender el
uno del otro”

podemos ni imaginar. Nos hemos de preparar ya, y de
manera masiva. Si no, la naturaleza '"hablarad'...”,

Con tono elocuente y pausado advierte que la especu-
lacién como medio de enriquecimiento es “cosa arries-
gada”, -dice-. “En este pais -prosigue- el sector se ha
enriquecido con la especulacién del suelo; eso tiene un
precio y se estd pagando ahora. Es falso que la oferta y
la demanda lo regulen todo; es la oferta la que regula y
los bancos los que fijan los precios de los pisos en fun-
cion de lo que la gente puede pagar. Eso del mercado es
una mentira, una falacia, es lo que dice todo el mundo
para eludir la responsabilidad. El mercado funciona
porque unos cuantos lo dirigen.”

De nuestra charla me quedo con dos de los retos de
futuro que Solanas propone abordar, dos asignaturas
pendientes sobre las que los sectores implicados debe-
ran trabajar: la realizacion de estudios serios de ciclo de
vida en materia de emisiones de CO2 y la resolucién
del divorcio entre arquitectura moderna y arquitectura
bioclimatica, “dos mundos” dice, “que tienen ain
mucho que aprender el uno del otro”.l

Fachada de la Fabrica del sol, que incorpora placas fotovoltaicas
para generar electricidad.
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El documento establece las bases para un diseiio eficiente de los

edificios

Es de ley: el nuevo Codigo
Tecnico de la Edificacion

El Cédigo Técnico de la Edificacion es una herramienta que pretende incorporar buenas prdcticas
en el diseiio eficiente de los edificios y lo hace estableciendo una serie de exigencias en materia de
demanda energética de los mismos, que afectan a factores como el diseiio, la configuracion, la
construccion y la orientacion. E1 documento establece las condiciones para el diseiio de una
envolvente con unas caracteristicas adecuadas para limitar la demanda energética necesaria y
alcanzar el bienestar térmico en funcion del clima de la localidad, del uso del edificio y del régimen

de verano y de invierno.

Los profesionales disponen de una serie de Guias
Técnicas, bien sobre materiales aislantes, donde se
detallan las propiedades de los materiales y de las téc-
nicas de instalacién con los pardmetros de transmitan-
cia térmica descritos en el CTE, bien sobre cerramien-
tos, donde se enumeran las propiedades de los materia-
les de vidrio mas innovadores, las caracteristicas de los
marcos y donde se explica, entre otras cosas, como evi-
tar los puentes térmicos en ventanas. Y es que segin
cifras del Consejo General de Arquitectura Técnica de
Espafia, el 40 por ciento de las fugas de calor se produ-
cen a través de las ventanas y cristales exteriores.

Innovacion
imprescindible

Las nuevas exigencias legislativas
requeriran de un esfuerzo en
investigacion, desarrollo e innova-
cion para proveer al mercado de
materiales que satisfagan los
requerimientos de una construc-
cion sostenible, y desarrollar téc-
nicas de construccion menos
intensivas en el uso de la energia y
técnicas de residuo cero.
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Monica Daluz

Bioclimatizacién: mejorar el confort térmico

El CTE no impone la construcciéon sostenible sino que
establece unos parimetros para incrementar la eficien-
cia energética de los edificios. Para conocer mejor el
nuevo Codigo hablamos con Eva Paris, Directora del
Gabinete Técnico de Colegio de Arquitectos Técnicos
de Barcelona, que nos explica también algunos aspectos
sobre bioclimatizaciéon: el modo de conseguir el mayor
confort térmico con métodos pasivos.

Eva Paris
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Cubiertas verdes

Las cubiertas vegetales limpian el aire de dioxido de car-
bono, actiian como aislante térmico y acustico y regulan la
humedad ambiente. En Alemania el 15 por ciento de los
edificios de nueva construccion tienen cubierta verde, y en
Berlin se obliga a las naves industriales a que la adopten.
Se calcula que el coste adicional que supone una cubierta
verde frente a una convencional se sitia alrededor del 20
por ciento. El primer factor a tener en cuenta a la hora de

colocar una cubierta vegetal es la sobrecarga que la
estructura del edificio puede soportar, lo que ira en fun-
cion de si es esta extensiva (sé6lo para hierba o pequenas
plantas) o intensiva (requiere una capa de tierra mas
gruesa, se pueden plantar pequefos arboles y permite

ser transitada).

En la imagen, el Centro de Turismo Rural y Restaurante “Casas del Rio”, en Requena, Valencia, obra
de Luis de Garrido. Un conjunto arquitectéonico perfectamente integrado en el entorno en el que des-
tacala cubierta ajardinada de alta inercia térmica, que ademas de un adecuado aislamiento, ayuda a
mantener estables las temperaturas del interior del edificio, en invierno y en verano.

Centrandonos en la fachada de los edificios, cabe decir
que el CTE, por el momento, no regula los materiales...
No; deja abierto al constructor la utilizacion de cual-
quier material, pero debe tener unos espesores deter-
minados para cumplir unos coeficientes que irdn en
funcién de la zona geografica donde se construya; exis-
ten unas tablas que determinan esa relacion.

Mas cosas a tener en cuenta en la envolvente
La cidmara de aire; la envolvente debe transpirar para
evitar humedades.

¢Y los huecos?

Las ventanas deben cumplir con unos pardmetros de
estanqueidad, resistencia al viento y permeabilidad,
ademas de tener en cuenta la situacién de las mismas,
los gruesos de la perfileria y el aislamiento.

Para una construcciéon biosostenible, la mejor opcién
seria la carpinteria de madera. ¢De nuevo, aqui no se
regulan materiales?

Segun el CTE la carpinteria puede ser de aluminio, de
PVC..,, se trata de que cumpla con los coeficientes esta-
blecidos, que son los que garantizan un buen aisla-
miento.

¢No se podran utilizar ventanas sin puente térmico?
No. El CTE nos conduce a colocar ventanas de doble
vidrio y con puente térmico.

Otra parte importante de la envolvente es la cubierta...
¢Qué novedades introduce el CTE en este ambito?

El Cédigo establece también pardmetros sobre aisla-
miento e impermeabilidad pero quizas lo mis destaca-
do sea la obligatoriedad de colocar placas de captacion
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solar, bien térmica o fotovoltaica en determinado tipo
de edificios, para acumular el agua caliente sanitaria, lo
cual comporta cambios en el disefio de las cubiertas,
tener en cuenta el aumento del peso, el mantenimien-
to..., y todo ello incrementa de alguna manera el precio.
No va a ser facil.

Y justo ahora que el sector esti pricticamente en
punto muerto...

Sin el 'pricticamente'... Lo cierto es que han bajado
considerablemente las ventas y los profesionales han
ralentizado su nivel de actividad. El mercado se orienta
ahora hacia la rehabilitacion, campo que estd muy rela-
cionado con la sostenibilidad...

Permitame una ecopregunta: ¢§Vamos a ver proliferar
las cubiertas invertidas ajardinadas, las famosas
'cubiertas verdes'?

La cubierta verde seria una buena opcién a considerar,
pero hay que tener en cuenta, sobre todo, el sistema
constructivo para evitar posibles patologias vinculadas
al crecimiento de las raices de las plantas y a filtracio-
nes de agua que causarian goteras. La impermeabiliza-
cién tendria que ser preferiblemente en caucho, pero
actualmente el material que mas se esta utilizando son
las laminas bituminosas, que no son las mis adecuadas
para cubiertas verdes.

Ahora la pregunta que todos deben hacerle: ¢icémo se
traducen todas estas medidas en incremento de cos-
tes?

Si, es la pregunta ineludible... Existe la idea de que
seguir las pautas de eficiencia energética y sostenibili-
dad encarece, y aunque al inicio hay un incremento de
coste de en torno al 10 por ciento, a la larga supone un
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ahorro porque se utilizan recursos naturales y energias
renovables.

¢Al consumidor le falta conocimiento y conciencia-
cién?

Totalmente. He visto casos de nuevos propietarios que
quitan el acumulador de agua porque ocupa espacio y
les estorba; no tienen en cuenta que se trata de un sis-
tema con el que ahorraran; han comprado 'X' metros, y
los quieren todos dtiles...

Una pena...
Estamos en un momento de cambios, y cualquier cam-
bio necesita un proceso que requiere tiempo.

“La certificacion energética de los edificios
serd clave”

Carlos Rodero, Director Técnico de Desarrollo y
Aislamiento de Saint Gobain, nos da también su vision
sobre el nuevo Codigo.

Carlos Rodero

¢Como vive el sector la puesta en marcha del nuevo
CTE?

Esperanzado. Estamos convencidos que de éste es un
buen camino aunque, evidentemente, se queda corto.

¢En qué medida condicionari la oferta de productos y
soluciones de las empresas del sector?

Para empezar, los acristalamientos simples estin olvi-
dados, de hecho, si se han seguido fabricando ha sido
por la presiéon del constructor, que ha “arafiado” por
esta partida.

También habrd que olvidarse de aquellas carpinterias
que tengan poca estanqueidad al aire, asi como de las
puertas correderas, pues hoy por hoy no existen en el
mercado correderas que cumplan con los valores limi-
te, asi que los cerramientos de vidrio serdn practica-
bles.

Otro elemento a destacar es el aumento de la coloca-
cion de suelos flotantes para reducir el ruido de piso a
piso e incrementar asi la confortabilidad del usuario.
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¢Qué se puede hacer para promover el ir més alla de la
normativa?

Un elemento clave serd la certificacion energética de
los edificios. El cumplimento del CTE otorgard una D o
una C 'peladas' y serd el propio usuario quien exija
niveles superiores de eficiencia a la hora de comprar su
piso. Siempre que ello no suponga un incremento exce-
sivo del precio. Se trata de costes perfectamente asu-
mibles. Otra cosa serd la politica de precios de los pro-
motores y constructores, pero si al usuario se le aporta
informacién y conocimiento, va a querer mas eficiencia
en su vivienda.

¢Qué le falta al CTE?
Entre otras cosas, opino que los valores limite de trans-
mitancia térmica del envolvente son pobres...

Para ponernos al dia, habra que volver la vista atris...
Perdimos la senda de calidad en la década de los 60 y
70 y debemos volver a ella. Los arquitectos deben recu-
perar algunos elementos y soluciones constructivas
tradicionales. Pienso que el mayor enemigo de las per-
sonas en las viviendas son las maquinas, debemos vol-
ver a la climatizacion natural; eso nos obliga a pensar, a
usar la inteligencia, y eso es bueno...

$Como les esta afectando el “par6n” del sector inmo-
biliario? ¢Lo compensan con el mercado de la rehabili-
tacién?

Todos pensidbamos que la caida seria lenta... pero a la
vista estd que no ha sido asi; no cesan las informacio-
nes en los medios sobre suspensiones de pago de
empresas constructoras y demads cifras desalentadoras.
Tradicionalmente, en efecto, cuando baja la obra nueva,
las constructoras reenfocan su actividad hacia la reha-
bilitacién. Esa es nuestra esperanza...

“Los edificios bioclimdticos no deben ser un
capricho”

Ingo Vosseler, jefe de producto fotovoltaico de
Vidursolar nos habla acerca del futuro de la construc-
cion bioclimatica.

Ingo Vosseler
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¢Cree que la proliferacion de edificios biocliméticos es
una tendencia al alza? Si es asi, ¢en qué ambito de la
construccion tendra més fuerza y por qué?

La edificacion bioclimatica serd una necesidad para
poder combatir la dependencia energética de Europa y
el cambio climatico. Tendrad que aplicarse en todos los
ambitos de la construccion. No debe de ser un capricho
de 'alto standing', pues se pueden construir edificios
bioclimaticos con muy poco o ningin sobrecoste, pero
que muestran unos beneficios econémicos importantes
a medio plazo.

¢Es, y serd, el vidrio, el “rey” de los cerramientos bio-
climaticos? ¢Qué otros materiales veremos desfilar en
este campo?

Nosotros, desde nuestra experiencia en el sector del
vidrio apostamos por el vidrio fotovoltaico que se
comercializa bajo la marca Vidursolar.

¢Qué evolucion estd teniendo este producto en el mer-
cado espaiiol asi como en el resto de paises de nuestro
entorno?

La integracién arquitectonica es una solucién muy
interesante para aprovechar los beneficios de la tecno-
logia fotovoltaica de manera 6ptima. En Espafia, hoy
por hoy es un mercado casi inexistente, pero notamos
un interés creciente. En los paises centroeuropeos,
sobre todo en Alemania ya hay bastante experiencia
con este tipo de construcciones pero todavia queda
mucho camino por recorrer, sobre todo porque las solu-
ciones existentes atn deben ofrecer mas opciones de
adaptacion a la arquitectura.

¢Coémo cree que va a evolucionar la industria del cerra-
miento en los préximos afios en relacién a los nuevos
requerimientos de eficiencia energética de los edifi-
cios?

Cada vez habrad que incorporar més soluciones eficien-
tes, tanto pasivas de ahorro energético como activas
con elementos de generacion energética como el vidrio
fotovoltaico y los captores solar-térmicos integrables.
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“La fachada ventilada va a cobrar cada vez
mayor importancia”
Por su parte, Jesica Ferrer, del Departamento Técnico

de Rockwool, nos habla del ahorro energético en la
construccion residencial.

Jesica Ferrer

Comeéntenos los resultados obtenidos tras los multi-
ples proyectos experimentales que Rockwool ha lleva-
do a cabo en materia de ahorro energético en viviendas.
En estos momentos lo més destacado es el ahorro que
se consigue en casas de bajo consumo energético. Su
consumo es tan sélo de 30 kilovatios por metro cua-
drado. Como ejemplo disponemos del edificio de bajo
consumo monitorizado que alberga las oficinas de
Investigacion y Desarrollo en Hedehusene, Dinamarca,
y otro proyecto a escala nacional en Caparroso, en
Navarra. Se trata de unas viviendas de bajo consumo
energético en las que se han aplicado los valores limite
de acuerdo con el estudio CTE Plus realizado por el
Cener, y que serdn monitorizadas durante los préximos
dos afios.

Ademais, segtin nuestros estudios realizados en colabo-
racion con el Centro Nacional de Energias Renovables,
se ha demostrado que con la utilizaciéon de las técnicas
de eficiencia energética de ‘la casa de bajo consumo; la
energia consumida en calefaccion puede reducirse
hasta un 40 por ciento, ahorro que, sin duda, compen-
sa la inversion adicional.

¢Cudl es el incremento medio del coste de una vivien-
da eficiente?

Se calcula un sobrecoste en torno al 10 por ciento, para
una vivienda media y para un estindar de confort nor-
mal, esto es, que cumpla al minimo con el CTE, con una
D en su etiqueta energética.
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¢Como va a digerir el mercado este incremento?

Un elemento que, sin duda, va a contribuir a que mejo-
ren las instalaciones y a justificar ante el usuario ese
coste adicional es la certificacion energética de los edi-
ficios.

¢Cuanto maés aislamiento, mejor?

El aislamiento lo que hace es mantener la temperatura
interior, de modo que éste debe ir acompafiado de una
estrategia de ventilacion, cruzada o forzada. En efecto,
cuanto mds aislamiento siempre es mejor, pero en
segin qué climas debes contribuir con una fachada
ventilada que atempere y que funciona tanto en verano
como en invierno. La fachada ventilada va a cobrar cada
vez mayor importancia, teniendo en cuenta que la tem-
peratura media va a subir... Aunque, por supuesto, la
solucioén en cada caso dependerd de las condiciones cli-
maticas de la zona; en zonas pluviosas con viento oeste
por ejemplo, como Galicia, no es recomendable el uso
de la fachada ventilada ya que un material expuesto de
forma constante a lluvia y viento acabard mojindose,
por lo que su conductividad térmica aumentard y per-
derd capacidad de aislamiento.

Las nuevas exigencias en materia de aislamiento reco-
gidas en el CTE tienen que haberles favorecido... ¢es
asi? ¢Han experimentado crecimientos atribuibles a
tales medidas?

En efecto, la demanda media por zona climitica ha
experimentado un incremento de 2 centimetros para
cumplir con el Codigo Técnico al minimo; nuestros
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Certificado de
Eficiencia
Energética

Desde el pasado 31 de octubre existe la
obligatoriedad de aplicar la Certificacion
de Eficiencia Energética para edificios de
nueva construccién y también para reha-
bilitaciones de edificios existentes con
una superficie Util superior a 1.000 m?
donde se renueve més del 25% del total
de sus cerramientos.

Etiqueta de Eficiencia Energética: a cada
edificio se le asignara una clase energé-
tica de acuerdo con una escala de 7 letras
y 7 colores que van desde el edificio mas
eficiente, Clase A, al menos eficiente,
Clase G.

clientes piden cada vez mds espesores, antes del CTE
era impensable... y con la certificacién energética se
tenderd a incrementar ain mas los espesores.
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¢Qué le parece a usted la moda de hacerse la casa de
paja y barro? ¢No me negarad que es lo mas natural que
hay...?

Son los materiales mas limpios; eso es indiscutible.
Es mds, me parece muy bien que una familia opte por
construirse una vivienda de este tipo, pero eso es fac-
tible en un entorno rural, donde es el propio usuario
quien asume la responsabilidad y donde estos mate-
riales son sostenibles. Ademads, hay otro tema y es
que para entrar en el mercado, la Directiva 89/106/CE
de productos de construccién exige el marcado CE a
todos los productos de la construccion, inclusive los
aislantes. Para obtener el marcado CE hay que cumplir
unas exigencias de calidad que algunos productos
naturales, como por ejemplo la tierra o la paja, dada su
composicién irregular, dificilmente pueden cumplir al
no ser fabricados en linea. Asimismo para poder cum-
plir en materia de protecciéon al fuego o salubridad
con la normativa hay que procesar algunos de estos
materiales naturales, lo que implica afiadir aditivos
que si no se tratan correctamente también tienen un
impacto sobre el medio ambiente.

¢Y cudl es el impacto del producto que ustedes
comercializan, la lana de roca?

La lana de roca no es un material renovable, se trata de
roca basaltica mezclada con resinas y aceites y para
fundir esa roca se utiliza carbén, combustible f6sil no
renovable. No obstante si se analiza el ACV de la lana
de roca, la durabilidad del producto y el ahorro de
CO2 en calefaccién y refrigeracion a lo largo de su
vida 1til, la balanza se equilibra.

¢Algo mis que alegar sobre los materiales “limpios”?
Bueno, la aplicacién de tales materiales depende de la
benevolencia de los ayuntamientos, de la necesidad o
no de un préstamo bancario para la financiacién de la
obra y de las aseguradoras. Estos tltimos son reacios
a estos materiales, dado el desconocimiento de los
mismos y la falta de normativa que los regule adecua-
damente.

Temas para la reflexion

En las Gltimas décadas la sociedad ha experimentado
cambios rotundos tanto medioambientales como
sociales, que obligan a una reflexién sobre la manera
de construir edificios y de disefiar nuestras ciudades,
teniendo en cuenta que la construccion es la actividad
humana que més residuos genera y mas energia con-
sume. A los problemas medioambientales, como el
calentamiento global, la escasez de agua, la contami-
nacion, el agotamiento de los recursos o la reduccion
de zonas verdes, vienen a sumarse nuevos retos
sociales, como la multitud de tipologias familiares,
los movimientos migratorios, la disminucién del
espacio vital o el precio de la vivienda. Asuntos todos
ellos que deben formar parte del debate.

Esta fase de reflexion incipiente deberd hacer un
zoom out, “abrir el foco” para que los resultados no
sean parciales, sino, como requiere la época en que
vivimos, globales. En conjugar el pensamiento global
con la actuacion local se hallard, seguramente, la clave
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del éxito: aprovechar soluciones globales pero adapta-
das a los recursos locales.

El advenimiento de nuevos modelos de edificaciéon no
es facil. Romper con la estandarizacién requiere un
periodo de experimentacién y hoy parece que sélo
hay espacio para tal lujo en edificios singulares, en la
obra tnica. El acceso de las vanguardias al mercado,
con sus imperativos tanto de los costes como de las
inercias, discurre por caminos demasiado angostos.
La adaptacién a los entornos del siglo XXI sin perder
de vista el aprovechamiento de los recursos naturales,
requerird, mas que nunca, la aplicacion del criterio
cientifico. Serd el rigor de la ciencia quien nos saque
de este apuro. Deberemos sistematizar la medicion
exhaustiva de la huella ecolégica de cada proceso tec-
nolégico que emprendamos (entendiendo éste como
la aplicacion de los saberes que permiten al ser huma-
no fabricar objetos y modificar el medio ambiente,
para satisfacer sus necesidades y deseos). Se necesi-
tardn herramientas y metodologias de trabajo que
faciliten la evaluacion del impacto de cada material y
cada solucién constructiva.

Tornar a un didlogo con el medio no esta renido con
la dotacion tecnolégica de los espacios. Se abre aqui
una interesante via para mejorar el confort de hogares
y ciudades: la domotizacién y la creaciéon de ambien-
tes inteligentes. Los proveedores de la industria de la
construccién van a encontrar nuevos campos sobre
los que desarrollarse por lo que deberdn centrarse en
la innovacion.

Buscar soluciones mixtas, engranar la multiplicidad
tanto en la procedencia de los recursos energéticos,
como en las soluciones constructivas, son algunos de
los desafios. Y del edificio a la urbe. Hoy, aproxima-
damente el 50 por ciento de la poblaciéon mundial es
urbana pero en el 2025 el 75 por ciento de la poblacion
mundial vivird en ciudades. El reto es pues, también,
dotarnos de ciudades mas amables, mas saludables y
mas eficientes, y que integren el factor “movilidad”
Pensar en la gestion de los recursos desde una pers-
pectiva urbanistica requerira el redisenio de nuestras
ciudades y para ello vamos a necesitar innovacion vy,
sobre todo, imaginacién. Ahora, don Miguel, nos toca
inventar a nosotros...

En cualquier caso, el cambio de rumbo -del que habla-
bamos al inicio de este reportaje- pasa por la con-
cienciacién individual. Las costumbres del usuario
marcan la diferencia. Ahi va un ejemplo: se realiz6 en
Francia un experimento en el que se coloco en un edi-
ficio bioclimatico a personas no concienciadas ecol6-
gicamente y en un edificio convencional a un grupo
de ecologistas. ¢Imaginan qué edificio consumié mas
energia?, seguro que lo han adivinado... el bioclimati-
co. Y es que el ciudadano del futuro debera retomar la
cultura de sus ancestros y contribuir con su actuacion
y esfuerzo -abrir y cerrar persianas, ventanas y toldos
en funcion de las condiciones exteriores, entre otras
cosas- al ahorro energético, si queremos que los edi-
ficios disefados con pardmetros bioclimaticos fun-
cionen a tal fin, excepto que, como de costumbre, la
tecnologia, en este caso los dispositivos de inteligen-
cia ambiental, nos enmiende la papeleta, pero este es
tema de un proéximo reportaje...ll
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Entrevista a Manuel Toharia, Director General del Museo de la Ciencia Principe Felipe
de Valencia y presidente de la Asociacion Espaiiola de Periodismo Cientifico

El ahorro energetico es
ya una prioridad para
todos y el CTE, un primer

paso

Entrevistamos al fisico y periodista Manuel
Toharia con motivo de la recien clausurada
feria Egética, de la que es Presidente. EI
certamen tuvo lugar entre los dias 11 y 13 de
Jjunio y se trata del primer salén especifico
sobre la eficiencia energética que se celebra
en Espaiia. Egética presento soluciones
tecnologicas en materia de energia para el
desarrollo sostenible y mostro su oferta
clasificada en cuatro sectores: la produccion y
distribucion sostenibles, la presentacion e
intercambio de nuevas tecnologias, la
eficiencia en la construccion y la eficiencia en
el transporte y en la movilidad sostenibles.

Monica Daluz

¢Cree que la construcciéon de edificios bioclimaticos
es pura anécdota o se trata de una tendencia al alza?
En todas las propuestas 'verdes' siempre hay un
pequefio componente de moda, de 'gancho' periodis-
tico ante un tema en boga. Pero en el caso de los edi-
ficios bioclimaticos se trata de una auténtica necesi-
dad que hace ya mucho tiempo que se viene detec-
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tando en el sector. Quiza ahora surge con mis fuerza
en sintonia con los nuevos modelos de desarrollo sos-
tenible, pero yo tengo documentos y libros de hace
treinta afios donde ya se abogaba por orientar la his-
toria de la nueva arquitectura bajo premisas ambien-
tales mucho mds exigentes que las que estaban en
vigor hasta los afios setenta.
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¢Cudl es la tendencia seguida en otros
paises de nuestro entorno? Y ¢qué me
dice de los paises pobres; tienen cons-
trucciones mis sostenibles o todo lo
contrario?

Los paises ricos todavia pueden permitir-
se el lujo de disefiar grandes edificios
emblematicos ignorando muchas de las
premisas ambientales que ahora nos
parecen fundamentales. Pero eso no
deberia ocurrir con los edificios mas
comunes, tanto de servicios esenciales -
hospitales, oficinas, industrias...- como
de viviendas de todo tipo. En cuanto a los
paises pobres, su arquitectura es mucho
més pragmadtica: lo mas barato posible. Si
eso coincide, y la verdad es que coincide
cada vez mds, con premisas bioclimaticas
que ahorran energia y aprovechan al
maximo cuestiones bdasicas como la
orientacién y otras, pues tanto mejor.
Pero la prioridad es que sea barato, no que
sea ecologico; la moda “verde” es todavia
considerada un lujo en el Tercer Mundo,
aunque a veces erréneamente.

¢Como habria que fomentar este tipo de
viviendas? ¢Llegard el mercado, por si
mismo, a generar la proliferaciéon de
viviendas sostenibles?

Estamos iniciando una época de grave
crisis en la construcciéon, donde los pre-
cios, quiza excesivos, de los Gltimos anos
se van a reconducir a intervalos mas
moderados. En esa perspectiva, con difi-

El gran patchwork o la cultura del retal

Hemos visto como Ultimamente, el mundo empresarial, recogien-
do la nueva sensibilidad social al respecto, ha agregado y enten-
dido el elemento “verde” como una inversién mas dentro de la
partida de marketing, de estrategia de reputacion de marca o de
RSC. Todos quieren vincular su imagen a la responsabilidad
medioambiental, no hay mas que ver los mensajes publicitarios
de empresas de todos los sectores.

Lo cierto es que nos bombardean con lo “eco” hasta el hartazgo y
se corre el riesgo de saturar al ciudadano. Discernir la responsa-
bilidad ecoldgica del green washing no va a ser tarea facil para el
consumidor. En cualquier caso, el marketing que se nos avecina
serd una encarnizada competicion por demostrar quién ahorra
mas y quién aprovecha mas cada recurso.

En arquitectura, en la era del aprovechamiento del retal se rompe
la tirania de la forma y lo amorfo vendra a ser una reinterpreta-
cién del ‘menos es mas’, en la que la economia de formas dejara
paso a la economia del recurso. Encontrar la armonia a base de
retales sea tal vez el proximo reto de la arquitectura que viene.
Mil anécdotas estan aln por llegar, con empresas que nos daran
pelos y sefales sobre las multiples vidas de sus productos, que
nos presentaran troceados, contandonos las vicisitudes de cada
pedazo. Nos contaran, por ejemplo, la historia infinita de la puer-
ta del dormitorio principal desde que un dia fuera arbol, qué digo,
semilla...; y a medida que el vendedor avanza en su narracién
aquella puerta ird cobrando vida propia, se nos apegara a alguna
parte de nuestras emociones. Una vez alli, querremos conservar
nuestra puerta, para siempre... jAcaso sea el fin de la cultura del
despilfarro?

cultades para vender y precios a la baja, ofrecer un plus
de tipo ambiental, con sus evidentes ahorros de todo
tipo, no puede ser mis que un estimulo afiadido. El
mercado mismo, creo yo, va a propiciar que estas
viviendas se vendan mejor, o a mejor precio.

¢Existe un equilibrio en el nivel de conciencia sobre
cudn acuciante resulta tomar medidas de ahorro ener-
gético, entre los distintos actores implicados: cientifi-
cos, politicos, mundo empresarial y consumidor?

Yo creo que el ahorro energético -y aun mas la eficien-
cia energética- es ya una prioridad para todos. Pero no
todos adoptan conductas inmediatas tendentes a con-
seguir ahorrar, o sea, no desperdiciar, o a hacer més efi-
cientes nuestros consumos, es decir, conseguir lo
mismo gastando menos. El sector menos concienciado
es el consumidor; si él reclama servicios més eficientes
y ahorrativos en temas como la vivienda, el mundo
empresarial no tendrd mis remedio que seguir esas
normas.

¢Cree que deberian incrementarse las exigencias del
Codigo Técnico de la Edificacién en materia de biocli-
matizacién, de generacion de residuos, etc.?

Esas exigencias han supuesto un buen primer paso.
Siempre se puede pedir mais, pero siendo realistas lo
mejor es que comencemos a aplicarlas y a verificar que
se aplican de verdad, antes de pedir mas.

—6—

Comprar una vivienda mas eficiente o un electrodo-
méstico triple A, es “la parte ficil”, lo dificil es el
esfuerzo de los pequefios actos: reciclar, ir al super-
mercado con bolsa de tela... ¢Piensa que el perfil del
consumidor de este tipo de viviendas responde al de
un ciudadano con “conciencia medioambiental” o pesa
mas el beneficio individual: ahorro en las facturas, una
supuesta mayor salubridad, etc.? En cualquier caso, los
intereses del planeta y del individuo son coinciden-
tes...

Lamentablemente, las viviendas bioclimaticas son
adquiridas hoy s6lo por ciudadanos concienciados. En
ambos casos, viviendas y ciudadanos, estamos hablan-
do de minorias. Lo ideal es que todo el mundo, con o
sin vivienda ambientalmente viable, tuviera comporta-
mientos de ese tipo. Lo ideal es educar mejor a la ciu-
dadania; ademas de un mejor comportamiento cotidia-
no, seguro que aumentarian las peticiones de viviendas
mas acordes con el desarrollo sostenible.

Hace tan sélo unos dias se clausur6 la primera convo-
catoria de la feria Egética, que usted preside. El certa-
men incluy6 el Salén de Eficiencia en la Construccién.
¢Qué pudo verse en ese espacio?

Empresas preocupadas por conseguir lo mismo en
nuestras viviendas pero consumiendo mucha menos
energia, tratando mejor nuestros desechos, ahorrando
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La Torre oo, nueva sede de Telefénica
en la ciudad condal, ha sido disefiada
con criterios bioclimaticos y serd el

nuevo icono de la Barcelona de van-

guardia.

consumos desperdiciadores, etc. El sector de la cons-
truccion es voraz en consumo energético, no sélo al
hacer las casas sino cuando éstas son ocupadas por los
inquilinos. También en ese sentido debe haber pro-
puestas empresariales innovadoras que ofrezcan solu-
ciones a constructores y usuarios.

¢Esta todo inventado en la bioclimatizacién de edifi-
cios o irdn apareciendo materiales inocuos para el pla-
neta con los que obtener mayor eficiencia? ¢Cudles son
las dltimas innovaciones y cuéles los materiales que
usted cree que serdn clave en la construccién biocli-
matica?

Algunas cosas estan inventadas desde la mas remota
antigtiedad; por ejemplo, la captacion pasiva de ener-
gia solar o la defensa del exceso de insolacién segin
la orientacion. Otras son recientes, y aun no se apli-
can del todo; por ejemplo, desde los aislamientos
sonoros y térmicos mas novedosos hasta el control
inteligente de las distintas funciones de una casa a
través de sistemas automatizados. ¢Y el futuro? Pues
tendremos, con seguridad, materiales menos conta-
minantes en su produccién y en su utilizacion, siste-
mas aun mas sofisticados y mas baratos a la vez, de
control global, formas mas eficientes en el exterior y
en el interior... No sé bien, ojald las empresas nos
sorprendan, incluso en la préxima edicién Egética,
con novedades que ahora no se me ocurren.

¢Es posible engranar en la 'arquitectura que viene' ele-
mentos como el confort, la salubridad, la modernidad,
la tecnologia y la comodidad, por un lado, con la no
generacién de residuos, el uso de materiales no conta-
minantes y, en definitiva, con la sostenibilidad medio-
ambiental, por otro?

sPor qué no? Ese es el reto. Y ademas no parece dificil
a la vista de lo mal que lo veniamos haciendo hasta
ahora. Yo tengo esperanza de que sea posible, en buena
parte al menos, a corto plazo.

¢Serd el ser humano capaz de poner la tecnologia al
servicio del planeta, es decir, de la supervivencia de la
especie?

No es tan facil. El planeta, o sea la Naturaleza, incluye
al ser humano como uno mas de sus seres vivos. Pero
somos seres vivos especiales, porque tenemos inteli-
gencia, y ésta nos ha dotado de cultura, tanto intelec-
tual como instrumental. Esta Gltima, que es la tecnolo-
gia, tiene un impacto evidente sobre el entorno; todos
los seres vivos que hay en la Tierra tienen impacto
sobre los demds seres vivos y sobre el paisaje inerte,
pero la tecnologia humana les puede a todos.

Nunca podra estar al servicio del planeta, y no estoy
seguro de que sea capaz de estar a favor de la supervi-
vencia de nuestra propia especie. Parece paraddjico,
pero nosotros somos los peores enemigos de nosotros
mismos; ojald seamos capaces de cambiar. Pero lo dudo;
un ejemplo, ¢por qué seguimos fabricando bombas at6-
micas, de las que hay 30.000 en todo el mundo? La
sensatez de la humanidad estd en entredicho; el reto es
coémo conseguir que todo el mundo, no sélo unos cuan-
tos, logremos recuperarla, si es que alguna vez la tuvi-
mos.H





